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PREFACIO

Se vocé esta surpreso de ler artigos em revistas que contam
histdrias mirabolantes (e veridicas) de pessoas que fazem fortuna
jogando NO LIMIT HOLD'EM POKER(#) e gostaria de aprender
como, este livro foi escrito para divulgar meu Coaching e um curso
a distancia que ensinara isso a voceé.

Nos Estados Unidos existe um provérbio que diz: Ndo existe
almoco gratis.

E o0 que eles querem dizer com isso?

Que tudo que é feito, é feito por alguma razao e tem um
objetivo claro ou oculto.

No caso deste livro, o objetivo é bem claro, escrevi este livro
para passar a vocé alguns conceitos que analisam se o Poker é um
jogo de azar ou um jogo de habilidade com a finalidade de motiva-
lo a se inscrever em meu Coaching ou a comprar 0 meu curso a
distancia para se tornar um profissional do Poker ganhando de
forma regular e sistematica e se assegurando uma renda
compensadora e interessante.

Ou seja, estou tratando vocé como um adulto, como uma
pessoa sensata, nao estou enganando vocé.

Nao espere ver aqui analises de maos ou estudo de
estratégias, pois tudo isso sera exaustivamente tratado em meu
curso a distancia ou no meu Coaching.

No curso a distancia e no Coaching sao mostradas e analisadas
dezenas de maos, permitindo a vocé aprender os Principios que
norteiam os profissionais de Poker e fazem com que eles “forrem”
de maneira sistematica e regular.

Vocé vera ao fazer meu curso ou ao participar de meu
Coaching, que meu método funciona ao verificar que seus principios
sao praticados pelos maiores jogadores do mundo.
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Vocé os vera jogando maos que serao analisadas ponto por
ponto e se comprovara a aplicagao dos Principios que vocé vai
aprender.

Como eu disse, essa parte eu reservo para meu Curso a
distancia e para as pessoas que fazem Coaching comigo.

Nao espere encontrar isto neste livro, ou estara enganando a
Si mesmo.

Jogar NO LIMIT HOLD’EM POKER é facil e vocé podera
aprender a fazer isso de modo seguro e rapido, com lucros
crescentes, como vera através deste livro.

A maioria dos livros sobre poker, que vocé encontra nas
livrarias, sao livros que lhe dizem O QUE FAZER.

Este € um livro diferente, ele lhe ensina O QUE FAZER nao
para aprender a jogar (n30 ensina a jogar poker) NAO |he ensina O
QUE FAZER PARA VENCER E FORRAR mas o conduz a se motivar
para aprender o COMO FAZER, através do meu curso a distancia
(que vocé pode fazer em seu préprio computador) ou através de
meu Coaching.

Tudo que esta escrito aqui € muito pratico, rapido e objetivo,
chega de perder tempo com livros que apenas apresentam o basico
do Poker, mas nada acrescentam.

Este livro tem a pretensao de motivar a um jogador
principiante, que saiba jogar poker (na modalidade NO LIMIT
HOLD'EM POKER) a desenvolver seu préprio Sistema que € a
maneira mais rapida de se tornar um jogador profissional de
sucesso em qualquer modalidade de Hold’em Poker, seja ela SNG,
Cash Game ou MTT.

Um jogador de sucesso (no meu ponto de vista) é aquele que
consegue ganhos financeiros significativos jogando poker, através
da Internet, sem sair de sua casa, ou ao vivo (on live) se vocé for
um tipo mais gregario.

(M) - Estou ciente que em portugués o poker é escrito “pdquer”, mas adoto
aqui a grafia americana em homenagem ao pais que criou o Texas Hold’em
(acho ridiculo chamar Yoga de Ioga e Kung Fu de Confu).
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Um jogador de poker bem sucedido ndao é aquele que nunca
perde.

Todo jogador de poker perde em algumas partidas e ganha
em outras.

O importante nao € o perder e sim, ganhar mais do que perde.

Teria sido muito Util para mim, no inicio de minha atividade
como jogador de poker, ter tido acesso as informacdes que vocé
encontrara aqui.

E foi com esse espirito que este livro foi escrito: passar a vocé
que esta comecgando agora, indicacao do caminho mais curto para
se tornar um jogador de Hold’em Poker de sucesso e |he apresentar
meu sistema através de um curso a distancia e do coaching(#).

Seja bem vindo ao seu caminho para VENCER E FORRAR.

Marco Natali
pokerpoguer@yahoo.com.br

(M) - Coaching é o processo de desenvolvimento de competéncias, focado
em acdes do coachee (cliente) para a realizacao de suas metas, objetivos e
desejos.
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Capitulo 1
A Responsabilidade é sua,
de mais ninguém.

Depois de muito refletir a respeito de jogar NO LIMIT
HOLD’EM POKER e do diferencial que separa os fracassados dos
jogadores de poker de sucesso, cheguei a conclusao que o
ponto de maior relevancia é a responsabilidade.

O fracassado é um irresponsavel, com seu dinheiro, com seu
papel social, com sua familia e com as conseqtiéncias de seus erros
a0 jogar poker, ou a qualquer outro assunto em que venha a se
empenhar.

O jogador de poker de sucesso sabe que qualquer partida
de poker em que participe, qualquer decisao que tome em
relacao as cartas (mao) que venha a receber, ele e apenas ele, é
o responsavel pelos resultados que ira obter.

Vocé nunca ira encontrar um jogador de poker de sucesso
que culpe alguém ou alguma coisa, pelas conseqiiéncias dos
resultados que obtém.

Isso € impossivel.

Se fosse possivel essa pessoa nao seria um jogador de
poker de sucesso.

Perceba agora (imediatamente e nao daqui a pouco — pare de
ler e reflita) que quando vocé aceita totalmente a idéia de nao
questionar a responsabilidade por todas as suas agoes, vocé fecha a
porta das “desculpas e justificacoes”.

A partir do momento em que fizer isso, o0 fracasso passa a ser
parte do seu passado, nao do seu presente nem do seu futuro.
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Quando vocé tiver algum prejuizo jogando poker, ou quando
alguma coisa sair errada, ao invés de procurar alguém a quem
culpar, aceite totalmente a responsabilidade.

Preste muita atengao nisso, pois € o ponto mais importante de
todos quando se trata de se transformar em um jogador de poker
de sucesso.

Se vocé cometera erros?

E claro que sim!

O importante nao é deixar de cometer erros (uma tarefa
impossivel) mas aprender com seus erros e nunca mais voltar a
comete-los.

N3o voltar a cometer os mesmos erros € vital para que venha
a se tornar um jogador de poker de sucesso.

Vocé consegue imaginar um Alexandre Gomes, um Akkari, um
Igor Federal, um Mojave ou um Brasa(#) culpando um torneio, ou
os vildes de sua mesa por terem perdido uma boa grana em um
jogo de poker?

Sera que qualguer jogador de poker de sucesso, culpa seu
coaching, ou um livro que leu, ou um artigo em uma revista, por
conselhos imprestaveis?

Claro que nao!

Seria impossivel isso acontecer, pelo simples fato que se o
fizessem, nao seriam jogadores de poker de sucesso.

Aprenda agora, de uma vez por todas (eu disse agora e nao
depois, nem daqui a pouco):

Quando um jogador de poker de sucesso sofre uma perda,
a primeira coisa que faz é perguntar a si mesmo:

"- Eu segui o meu sistema?”

Se a resposta for sim, entdo ele ira examinar as regras que
compdem seu sistema.

Algo pode ser mudado nas regras que adotou em seu sistema
para se evitar essa perda no futuro?

As respostas possiveis sao bem simples:

(M) - Jogadores brasileiros que sdo profissionais do poker, com muito sucesso.
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SIM ou NAO. )
Na maioria das vezes a resposta € NAO.

Mas, se ao se perguntar "- Eu segui o0 meu sistema?” a
resposta for NAO, isso exigira uma profunda reflexao e revisao de
valores:

"- Por que eu falhei em seguir o meu sistema?”

"- Qual regra de meu sistema que deixei de aplicar nesta mao,
nesta mesa, neste jogo, neste Flop(#N), neste All In(#)?”

"- Como eu posso evitar de cometer esse erro novamente?”

"- Como eu posso me obrigar a seguir fielmente meu sistema
de hoje em diante?”

Procure observar os termos envolvidas nessa reflexao:

Porque EU falhei?

Qual a regra de MEU sistema...
Como EU posso evitar...

Como EU posso me obrigar...
EU, EU, EU...

O jogador de poker de sucesso sabe que tem total
responsabilidade por cada mao, por cada estratégia, por cada
call(#), por cada bet(#), por cada jogo e procura assegurar a Si
mesmo que nao ira quebrar as regras de seu sistema novamente.

Se voceé ainda tem que perguntar,
vocé ainda nao pode jogar a dinheiro.
Um velho ditado do mundo dos jogadores de poker.

(M) - Se vocé ndo sabe o que é Flop (as primeiras trés cartas abertas na mesa
no jogo de Texas Hold’'em Poker), All In (arriscar numa Unica aposta todas as
fichas que vocé tem), Call (pagar a aposta) ou Bet (apostar), vocé esta lendo o
livro errado, leia um livro mais basico e volte depois.
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Pare um pouco e pense a respeito desse ditado que esta na
pagina anterior.

Qualquer pessoa pode se registrar em qualquer site de poker e
jogar poker com dinheiro virtual (dinheiro fake, dinheiro ficticio)
sem nunca arriscar um tostao pra valer.

Mas se vocé vai jogar com dinheiro de verdade, € melhor
saber jogar primeiro, ou seja, liquidar as perguntas basicas pelo
menos.

Se vocé tem um sistema que testou e comprovou ao longo do
tempo que funciona bem e que tem a sua cara, vocé NUNCA tera
que pedir uma opiniao a alguém.

Que adiantaria a opiniao de mais alguém?

Que contribuicao traria?

Apenas confundiria vocé e poluiria seu julgamento.

Se vocé é um loose(#), o que iria perguntar a um Tight(#)?

Se vocé é um jogador conservador, fazer perguntas a um
jogador agressivo seria total perda de tempo.

Em dltima analise, isso significa o qué?

NAO HA DUAS PESSOAS QUE TENHAM A MESMA OPINIAO
SOBRE COMO JOGAR POKER.

Por que interessaria a vocé a opiniao de alguém mais a
respeito do sistema sobre como jogar poker que criou para si
mesmo?

E uma grande verdade que muitas pessoas querem que se
lhes diga o0 que fazer ao invés de adotarem seus prdprios critérios
antes de agirem.

E essa € a principal razdo de haver tantos jogadores
fracassados.

A alternativa € bem simples:

Ou vocé aceita a responsabilidade total por sua maneira de
jogar poker ou nao deve jogar a dinheiro de jeito nenhum.

(®) — Loose (solto) jogador que joga muitas maos, entrando no jogo com
grande variedade de cartas; Tight (amarrado) jogador mais conservador, que
nao entra no jogo com qualquer tipo de mao.
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Se vocé joga apenas para se divertir, vocé tem a opcgao de
formar uma mesa com os amigos € ao invés de fichas, usar feijoes;
ou, se preferir entre em qualquer site de poker e jogue com
dinheiro fake.

Jogar poker ensina muito sobre a vida e da agilidade mental
impedindo que fique senil, vale a pena e € uma atividade agradavel.

Se a sua regra numero um for “seguir suas proprias regras”
por que precisaria perguntar a um especialista (ou nao) o que ele
pensa a respeito de sua estratégia de jogo?

Mesmo assim ha pessoas cabegudas que nao conseguem
entender um fator primario como esse.

SE VOCE E TEIMOSO:

Se vocé ainda se pegar querendo perguntar a alguém o
que acha a respeito de sua maneira de jogar, faca o
seguinte:

» Pare imediatamente de jogar.

« Se tiver algum jogo em andamento, liquide tudo.

» Reveja seu sistema e as regras que o compoem.

« Reflita por que vocé se nega a responsabilidade de seguir
seu proprio sistema.

e Quando vocé estiver completamente convencido de que
nao necessita da opiniao de ninguém, comece a jogar
novamente.

Como um jogador pode aprender a aceitar totalmente a
propria responsabilidade?

A resposta é bem facil: crie seu préprio sistema, refletindo,
anotando e seguindo uma lista de regras firmemente estabelecidas.

Ao fazer isso, descobrira que nao tera que seguir as opinioes
de mais ninguém.

De fato, chego a me esforcar muito para NAO ESCUTAR
opiniodes externas.

10
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Conhego otimos jogadores, jogadores de poker de
sucesso que se preocupam tanto em NAO ESCUTAR OPINIOES
EXTERNAS que nao Iéem revistas nem livros e nao conversam
sobre esse assunto com ninguém.

O Alexandre Gomes que nao € apenas um grande jogador
nacional, mas também esta entre os melhores do mundo, ja
declarou que nunca leu muitos livros de poker e que prefere
assistir os jogadores bons jogando e tirar suas préprias
conclusdes a respeito do porqué eles adotam determinadas
estratégias. _

N3o é que vocé NAO DEVA ESCUTAR AS OPINIOES DOS
OUTROS (mesmo porque tem gente que fala demais e nao da
para nao escutar, hehehehehe!) mas seja criterioso naquilo que
vocé aceita dentro de si e ndao permita que seu Sistema seja
poluido pela opinido alheia.

Tenha uma lista de regras (estratégias) e perceba que o
MAIS IMPORTANTE é seguir essas regras.

Desde que vocé tenha um sistema (estratégias) firmemente
estabelecido, descobrira que nao tera que seguir a opiniao de
mais ninguém.

As pessoas que, como eu, “se garantem” através de um
sistema e se recusam a poluirem seus Sistemas com as opinides
externas, fazem isso porque sabem que se seguirem seus
sistemas, estarao no ITM boa parte do tempo e que raramente
perderao uma grande mao.

Notou que 95% de sucesso, nao é 100%?

Por qué?

O jogador de poker de sucesso, nao é aquele que nunca
perde e sim, aquele cujas perdas
sejam menores que os ganhos.
Marco Natali

Ter um sistema criado por vocé é muito melhor do que
qualquer tipo de auxilio que um recurso externo possa lhe

proporcionar.
11
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Assim sendo, de hoje em diante, aprenda a assumir total
responsabilidade por todas as suas decisdes sobre como jogar
poker.

Esforce-se em desenvolver e entao, seguir religiosamente, um
sistema sobre como jogar poker (estratégias), tomando consciéncia
da importancia de segui-lo pois sera ele que, em Ultima analise, ira
determinar se vocé sera um fracassado ou se tornara um jogador
de poker de sucesso.

Se vocé se pegar alguma vez pensando: "eles fizeram isto”ou,
"o flop me fez cair”ou ainda: 'por que eu fui dar All In com aquelas
cartas?’, mude para a pergunta: "- Eu segui o meu sistema?”

Se a resposta for SIM, dé um tapinha em seu préprio ombro
pois vocé esta no caminho para se tornar um jogador de poker
de sucesso.

Se a resposta for NAO, descubra o “porqué” e esforce-se para
nunca mais repetir esse erro novamente.

Ser um jogador de poker de sucesso significa fazer parte
daquela minoria que ganha dinheiro (em geral muito dinheiro)
jogando poker e se divertindo muito.

Aceite total e completa responsabilidade por cada jogo em que
entrar de hoje em diante e ficara encantado em descobrir como
jogar poker é realmente facil.

12
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Capitulo 2
Tenha um Sistema que seja a sua cara.

O método que vai usar para estabelecer ou chegar ao seu
sistema € irrelevante.
Ele precisa ter (em seu esboco final) apenas duas qualidades:

e Ser a sua cara €;
o Atender as suas necessidades.

Todo o resto é irrelevante.

Se vocé é jovem e deseja estar vivendo do poker daqui a uns
2 a 5 anos, seu sistema € muito simples, o SISTEMA IDEAL que
criei sera o suficiente.

Se vocé ja esta na meia idade ou no fim da caminhada, o
SISTEMA IDEAL também funciona para vocé, mas vocé nao tem
mais os anos verdes da juventude, sua memoria nao retém as
informagdes com a mesma precisao de antes, portanto vocé tera
que se esforcar mais, mas sem duvida vale a pena, pense em tudo
que vocé sofreu para ganhar a vida até agora e no lazer e
resultados positivos que vocé merece.

Eu também, sou, como dizem os jovens, “um tiozao”, mas s6 o
que pago por més no meu plano de saude, ja me motiva o
suficiente.

Existem duas posturas principais (e mil nuances); a postura
conservadora (Tight) e a postura agressiva (Loose), todo resto é
nuance.

13



PORER + CON UENGER E FORRAR

LEITURAS RECOMENDADAS:

EM PORTUGUES:

Aprendendo a Jogar Poker, Leo Bello e Leandro Bras, editora
novera.

ABC do Poker, Edgard B. Damiani, editora novera.

Como Ganhei Milhdes Jogando Poquer, Annie Duke, Editora Globo.

EM INGLES:
Every Hand Revealed, Gus Hansen, Kensington Publishing Corp.

Existem programas que escolhem as maos em que vocé ira
entrar; existem programas que simulam um jogo, analisam sua
maneira de jogar e depois apresentam sugestoes.

Tudo isso € muito bom, embora nada substitua um bom
coaching devido a interacao entre vocé e o coach.

Se o coach tiver didatica vocé avancara rapido e poupara
etapas.

Como o Raul de Oliveira(#), eu também nao tenho nada
contra 0s programas, mas certamente gosto mais de me virar sem
eles.

Na realidade nada disso interessa, o que interessa € que o seu
Sistema tenha a sua cara e supra as suas necessidades.

O que eu quero dizer quando falo que seu Sistema tem que
ter a sua cara?

Vocé tem que se conhecer, saber como vocé €, como costuma
agir, o que o motiva e o que o tira do sério.

Descobrindo seu estofo psicoldgico, vocé sabera se tem uma
natureza agressiva (Loose) ou se é um conservador (Tight).

Seu Sistema tem que atender sua personalidade.

Qual o sistema que faz isso nao importa.

Atendendo suas necessidades ja esta muito bom.

(&) — Um dos pioneiros da nova onda de poker no Brasil, jogador de respeito,
muito inteligente e formidavel adversario.

14
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Achei interessante uma declaracao do Alexandre Gomes que
afirmou ser Loose Agressivo, considerando que seu apelido € ALL
IN GOMES, e que deu ALL IN com 2 e 3 nao naipados, no
WPT(#), bota agressivo nisso, mesmo sendo Loose.

Eu me considero um Tight Agressivo, vao longe os tempos em
que era uma espécie de Loose maluco, hiper agressivo e tiltado.

Agora jogo com calma, apenas algumas partidas por dia, e
consigo uma marca surpreendente (pelo menos para mim), chegar
ao ITM vezes suficientes para forrar o que necessito, que é uma
marca muito boa para minhas necessidades e para os ganhos que
quero obter para manter meu estilo de vida.

Ha jogadores de poker de sucesso que levam para casa
cerca de dois milhdes de ddlares por ano.

Os mais novos campedes do mundo incluem jovens na faixa
dos 18, 19 e 20 anos e ainda estao no pareo, setentdes como o
Doyle Bronson por exemplo.

O livro “Aprendendo a Jogar Poker”, de autoria de duas
personalidades do Poker brasileiro, o0 médico carioca Leo Bello e o
jogador profissional Leandro Brasa, contém na “orelha” informagdes
interessantes a respeito do Poker e do dinheiro que sua pratica
rende, “forrando” os bolsos de seus praticantes.

O campeao do World Series of Poker realizado em Las Vegas
em 2006, embolsou nada menos que US$ 12 milhdes de ddlares!!!

Em 2003 um contador venceu o WSOP e ganhou um prémio
equivalente a 100 anos de trabalho (ja que ganhava em sua
profissao apenas US$ 40,000 por ano) e sabe quanto tempo ele
levou para faturar o que levaria cem anos em sua profissao?

Apenas 8 dias jogando poker.

E nao estou falando dos prémios mais atuais, esses sim, sao
estratosfeéricos...

No Aruba Poker Classic de 2007 no Radisson Hotel Resort em
Palm Beach, participaram 548 jogadores.

(®) — WORLD POKER TOUR (WPT) Um dos maiores torneios do mundo, e
dizem, o mais dificil deles.

15
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Nesse campeonato Jordan Rich caiu em sexto lugar tendo
faturado US$ 77.075; Jason Gray caiu em 59, levando US$ 106.310;
Nick Blackburn caiu em 4° levando US$ 146.180; Brad Smithson
que saiu em terceiro levou US$ 252.490; James Mordue saiu em
segundo carregando US$ 478.405 e o Primeirao foi Travis Rice que
forrou US$ 800.000 dolares.

E vocé?

Quanto faturou em 2007?

Em Novembro desse mesmo ano, quando a revista CardPlayer
estava analisando os resultados de jogadores que disputavam o
titulo de JOGADOR DO ANO, incluiu uma pequena lista dos que
disputavam esse titulo (e o ano ainda nao havia terminado).

Vejam quanto eles ja haviam faturado até aquela altura:

Ted Lawson US$ 1.081.037
Jared Hamby US$ 1.252.311
Robert Mizrachi US$ 1.331.042
David Pham US$ 1.528.480
Jonathan Little US$ 1.788.240
J. C. Tran US$ 3.359.257

Pegue a cotacao de hoje do ddlar (digamos que fosse 1 dolar
para 2 reais) e multiplique o resultado do J. C Tran por exemplo;
isso nos da seis milhOes setecentos e dezoito mil e
quinhentos e catorze reais; divida isso por 12 e, perceba que se
vocé estivesse no lugar do Tran em 2007, teria faturado
quinhentos e cinqiienta e nove mil oitocentos e setenta e
seis reais por meés.

Nada mal nao €?

E quanto vocé ganhou sendo empresario, sofrendo com os
impostos, as folhas de pagamento e a Ulcera?

E quanto vocé ganhou com a Bolsa em 2007, quando ela ainda
estava em alta?

16
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Me atrevo a dizer que o Tran ganhou mais do que vocé e, com
certeza se divertindo mais.

Agora pense como vocé gastaria esse dinheiro.

Se vocé for do tipo perdulario, no primeiro més compra uma
bela casa; no segundo més compra o carro dos seus sonhos; no
terceiro més faz uma viagem de volta ao mundo.

E do quarto més em diante?

Vocé tera grandes dificuldades para conseguir gastar esse
dinheiro, simplesmente nao é facil!

E se vocé for mao de vaca?

Bota toda essa grana em investimentos; se vocé conseguir 1%
ao més (pouco mais do que a poupanga) vocé tera R$ 67.185,14
por més gastando so os juros.

Se comparar Johnny Chan com Phil Ivey, vera que eles nada
tém em comum (exceto jogar poker), isso demonstra que nao é o
método em si que importa, mas o Sistema tem que atender aqueles
dois quesitos que mencionei.

Seu sistema tem que ter um desempenho excelente (para
vOC€) e vocé tem que ser feliz utilizando-o.

Quando iniciei minha atividade como jogador de poker
garimpava as estratégias na unha, e comparava-as criando
fluxogramas e fazendo experimentacoes.

Passei longas horas gravando mao a mao que eu jogava e o
dobro do tempo para ouvir essas gravacoes e separar 0 joio do
trigo.

Separava uma série de conceitos, trabalhava neles até montar
uma estratégia, depois vinha o longo periodo de testes e
comparagoes.

Li alguns livros (nao tantos quanto o Leo Bello, mas com
certeza tantos quanto o Alé Gomes, que nao leu muito, hehehe),
assisti dezenas de partidas gravadas em DVD s e, a partir dessas
gravacgoes, gerei arquivos comparativos no Excel.

Analisei os jogadores mais destacados internacionalmente,
anotando em que posicao da mesa jogavam; com que range de
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cartas se decidiam a entrar em uma mao; qual o tipo de Bet
adotavam pré Flop, pos Flop, no Turn e no River.

Mais tarde passei longas horas aprendendo Visual Basic e
criando meus proprios programas que puxavam as maos e exibiam
os percentuais de possibilidades de se conseguir concretizar algum
jogo.

Fui feliz em quaisquer desses momentos, porque eles eram a
minha cara e atendiam as minhas necessidades, no momento em
que os usava.

Nem eu, nem O Negreanu, nem o Phil Ivey, nem o Gus
Hansen, nem os grandes jogadores brasileiros (ou qualquer outro
jogador de poker de sucesso), sonhariamos em jogar de
qualquer outra forma além do Sistema que cada um criou para si
mesmao.

Ninguém nos diz o que temos que fazer e ninguém nos disse
para jogarmos da maneira que jogamos; descobrimos nossa
maneira por nds mesmos.

Muitos jogadores de poker tentam copiar alguma ultima moda
em estratégia de jogo.

Mas nao ha um sistema para se jogar poker que seja
compativel com todo mundo.

O importante é “sacar” se o Sistema que adotou esta de
acordo com o seu temperamento.

Ha jogadores de poker de sucesso que estao ganhando
milhdes, mas para cada um deles ha centenas de outros que estao
perdendo tudo que tém e nem se apercebem que isso ocorre
porque esse estilo de jogo nao funciona para eles.

Para meu temperamento se fosse forcado a jogar fora das
estratégias simples que compdem o Sistema Ideal seria uma
tortura.

A menos que vocé tenha aquele tipo especial de
temperamento que o faz jogar de forma amalucada, entrando em
toda e qualquer mao, sem ter disciplina para saber qual estratégia
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adotar, quando for Short Stack, quando for o bistecao(#), quando
a situacao pedir um ALL IN, qualquer sistema que nao seja o
Sistema Ideal sera uma porcaria para vocé também.

Vocé escolhe seu sistema de jogo da mesma forma que
escolhe uma carreira profissional ou um passatempo.

Quando era terapeuta tive uma paciente que, muito feliz, me
contou que tinha em casa meia dizia de passaros (um tipo de
cacatua) que voavam por la e “cagavam” na cabeca de todo
mundo, em cima da comida, sobre a pia da cozinha, o tapete da
sala e outros lugares menos imaginaveis.

E ela ficava muito feliz com isso.
Para mim isso seria uma tortura e para vocé?

Certa feita eu viajava de 6nibus do Rio para Sampa e algo
tornou essa viagem inesquecivel.

Alguém que colecionava aranhas vivas, deixou cair uma caixa
que se abriu 1a no fundo do Onibus e varias daquelas cabeludinhas
ficaram a aparecer nos desvaos das poltronas ou em cima das
sobrancelhas dos mais azarados, sem aviso prévio.

Mesmo que vocé seja fanatico pelo Stephen King, talvez (eu
disse talvez?) ndao gostasse de passar por uma experiéncia dessas.

Mas o dono da tal colecdo quase chegou as lagrimas,
implorando que nds nao matassemos suas “filhotas”.

Uma delas entrou no buraco onde tem a alavanca que inclina a
poltrona para tras e o cidadao que as amava nao conseguiu retira-
la de 13, bela surpresa para o proximo passageiro.

Isso prova o qué?

Que embora existam colecionadores de tarantulas e haja quem
se enterneca com passaros “cagantes”, a maioria de nds, mortais
comuns, preferimos levar uma vida menos excitante.

Em outras palavras: o Sistema de Jogo que serve para um,

(#) - Big Stack, Big “Steck3o”, BISTECAO, giria que eu e minha mulher criamos
para designar o jogador que tem a maior quantidade de fichas na mesa.
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nao serve para o outro, por isso, faca o trabalho de casa e crie seu
proprio Sistema.
N3o se contente com o que existe por ai.

Existem pessoas que amam o que fazem.

Alids é isso que acontece com o Patrick Antonius que apesar
de ter ganho nove milhdes de ddlares jogando Poker em 2009,
continua a jogar.

Essas pessoas continuariam a fazer o que fazem, mesmo que
ficassem milionarias e nao precisassem mais fazer o que
fazem.

Jogar poker € a mesma coisa, vocé sO deve se dedicar a
atividade de jogar poker para auferir renda, se amar fazer isso.

Vocé sO sera um jogador de poker de sucesso se vocé
jogar a partir de um Sistema que torne o ato de jogar excitante
para Voc€, com ou sem 0s passaros “cagantes” ou as cabeludinhas.

Vocé nao trocaria seu Sistema de Jogo por nada mais.

E os lucros que vocé fatalmente conseguira, se seguir o
Sistema Ideal, serao uma conseqiiéncia de algo que vocé faz com
muito gosto.

Como encontrar um Sistema que o faca ter prazer em jogar
poker?

Como dizia Sécrates, vocé tem que conhecer a si mesmo.

Dé uma olhada em sua vida no passado e trabalhe seus
objetivos.

Faca a si mesmo as perguntas certas (Anthony Robbins afirma
que fazer a pergunta certa € mais importante que obter uma
resposta):

« Quanto pretendo ganhar por dia, semana, més, ano?

« Como investirei 0 meu tempo para jogar poker? (o tempo
todo, meio periodo, de vez em quando?)

« Tenho aquele tipo de tutano que me permita suportar o
stress do SNG?

(#®) — Montante de dinheiro disponivel para investir jogando poker.
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« Tenho aquele saco de papai noel que me permita ter a
paciéncia necessaria para ver meu Bankroll( &), ir
subindo devagarinho até atingir o nivel de jogo que me
seja mais conveniente? Qual € o meu temperamento?
Existem quatro: sanguineo, colérico, melancdlico e
fleumatico. Preciso de muita acao (tomando decisoes o
tempo todo) ou sou um tipo mais contemplativo?

* Que tipo de livros sobre poker que eu li e quais os
jogadores de poker de sucesso que eu mais admiro?
Como seria para mim copiar seus estilos de jogo?

Quando leio livro sobre o Sistema de Jogo de alguns
jogadores de poker de sucesso eu durmo de tanto tédio.

Aconselho vocé a nao ler um livro a respeito de blefe se esse
estilo de jogo nao for a sua cara.

Faca tudo que lhe for possivel para encontrar um caminho
dentro do jogo de poker que Ihe seja confortavel e procure ser o
melhor jogador de poker do mundo nesse estilo de jogo.

A quem interessa esses resultados?

Tudo depende do Sistema que se esteja usando.

Tudo vai do Sistema que adotou, nao tenho nada contra
quaisquer sistemas, adoto o Sistema Ideal porque esta mais de
acordo com meu temperamento (e tem apenas 8 estratégias muito
simples e faceis de memorizar e dominar).

Estudando os autores americanos descobri que tem muitos
operadores da bolsa, que estao abandonando o mundo dos
investimentos para se dedicarem ao poker profissional.

Ontem mesmo, estando na casa do meu cunhado, ele quis me
ver jogar e eu entrei s6 para brincar em 3 SNG que ele mesmo
selecionou para mim, no computador dele, em valores bem basicos.

Dois torneios ao custo de US$ 1.20 com 27 participantes e um
ao custo de US$ 1,10 com 45 pessoas.

Em um dos torneios de 27 pessoas cai em 6° lugar (na Bolha)
e 0 outro venci em primeiro.

No de 45 pessoas também fiquei em primeiro lugar.
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O de 27 rendeu US$ 10.80 e o de 45 rendeu US$ 17.10.

Raciocine comigo: investimento feito: US$ 3.50.

Dinheiro ganho: US$ 27.90.

Faca o calculo — US$ 27.90 representa que percentual em
relacao a US$ 3.507?

Que tipo de operacao no mundo dos investimentos rende isso?

Minha mulher, que é matematica, fez os calculos e como toda
matematica, usou a regra de trés (para que simplificar se pode
complicar, hehehehe):

3,50 -> 100%

27,90 -> X
X = 27,90 X100 = 797,14%
3,50

Bom, vocé nao precisa ser um génio para compreender que
ganhar 797% em duas horas € um pagamento muito mais
significativo do que investir em acgodes, sejam elas blue chips, seja
vocé um daytrader, seja o que for.

Se vocé acha que 797% é pouco, considere que se investisse
na poupanca, levaria 4 anos para transformar R$ 75,00 em R$
100,00.

Se nao acredita siga a tabela a seguir, fiz todo o trabalho para
VOCE:

Nem em 48 meses a 0,6% de juros ao més, vocé consegue
ganhar R$ 25,00 na poupanca! Voceé ja parou para pensar
que 48 meses sao 4 anos?! Pense bem.

Confira (Juros sobre Juros):

1— 75,45 2 - 75,90 3-76,35 4 - 76,81

577,27 6—77,74 7-78,20 8 — 78,67

979,14 10 -79,62 11-380,10 12 — 80,58
13-81,06 14—-81,55 15-—-382,04 16 — 82,53
17—-83,02 18-83,52 19-—384,02 20 — 84,53
21 -8503 22-38554 23— 36,06 24 — 86,57
25-87,09 26-87,62 27-38314 28 — 88 67
29-8920 30-—89,74 31-—90,28 32 - 90,82
33-91,36 34-—91,91 35-9246 36 — 93,02
37-93,58 38-—94,14 39-—94,70 40 — 95,27
41 -9584 42-96,42 43-97,00 44 — 97,58
45 - 98,16 46 - 98,75 47-9934 48 — 99,94
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Se vocé esta jogando poker através de um sistema que nao va
de encontro com sua personalidade, vocé nunca ira ganhar a
conflanca em seu sistema nem alcancar o0s resultados que
realmente gerem grandes lucros.

O sistema que criei para mim (e posso compartilhar com vocé)
é o Sistema Ideal, um sistema que para mim é o ideal pois
cheguei a ele apdés bom tempo de tentativas e erros e ele atende
bem minhas necessidades atuais.

Recordando:
Seu Sistema precisa ter apenas duas qualidades:

e Ser a sua cara €;
« Atender a suas necessidades.

Se vocé esta iniciando agora, meu conselho é que se
pergunte: " Que tipo de sistema de jogar poker estd mais de
acordo com minha personalidade?”

Nao invista muito tempo jogando poker (nunca gasto mais do
que 5 horas por dia e isso porque algumas vezes jogo enquanto
respondo e-mails ou leio alguma coisa).

Alias o Barry Greenstein, famoso génio do poker, tem seu
sistema tao entronizado em sua mente, que até mesmo quando
joga ao vivo (live) Ié o seu jornal ou o seu livro, erguendo os olhos
apenas quando recebe a mao, ou quando entra em uma jogada.

Prefira investir seu tempo para descobrir quais sao os alicerces
de sua personalidade de maneira a encontrar um sistema que seja
a sua cara.

Invista cem vezes mais tempo nisso (talvez mais) do que
apenas jogando poker — vocé deve jogar pelo prazer de ganhar,
algo que obtera quando tiver o Sistema Ideal.

Se vocé construir um alicerce fraco (principalmente o alicerce
psicoldgico) todo o seu sistema de jogo ira desabar e vai levar junto
0 seu dinheiro.
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O erro mais comum ao jogar poker nao €& entrar na mao
errada e sim jogar dentro de um sistema que nao atenda as
necessidades de sua personalidade.

Nao adianta comprar o software mais atualizado ou escutar o
guru que esta mais em moda — isso nao fara com que mudem os
resultados de seu jogo, até que vocé encontre o seu sistema.

Estatisticamente a média dos jogadores de poker na Internet
dura de 3 a 6 meses.

Vocé sO pode se considerar um jogador de poker de
sucesso (na internet) se tiver sobrevivido a pelo menos a dois anos
de Internet, jogando regularmente.

Por que afirmo isso?

Porque vocé nao consegue sobreviver a dois anos jogando na
Internet a menos que crie algumas principios para seu método de
jogar.

E isso nada mais € do que criar um Sistema.

Simples assim.

Quando vocé tem seu sistema (quando suas estratégias
seguem regras criadas por vocé a partir da observacao pessoal)
vocé esta encontrando um jeito de jogar que lhe é confortavel (sua
cara, entendeu agora?).

Infelizmente as pessoas entram em jogos de poker na Internet
com olhos gulosos e babando no tapete.

Pensam nos milhdes que irao ganhar e nao no imenso
caminho a percorrer, aprendendo a cada passo.

Esses que sé pensam no dinheiro jamais conseguirao ter dois
anos de experiéncia, serao devorados pela Internet e perderao o
dinheiro e o interesse em continuar jogando.

Perder dinheiro no comego é parte das “taxas” que vocé tem
que investir para poder aprender; faz parte do jogo, e todos os
jogadores de poker de sucesso tiveram que passar por isso.

Ninguém sai incélume da mesa de jogo, seja ao live (ao vivo)
ou seja pela Internet.
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Teve um menino que nasceu e cresceu em Curitiba, embora
por dois anos, tenha ido morar em Londres (dos 4 aos 6 anos)
devido a uma especializacao que seu pai foi fazer em Medicina.

Quando tinha 15 anos, houve um grave acidente de carro e o
pai desse menino morreu, deixando para trds a esposa, esse
menino e sua irma.

Nesse mesmo acidente o menino fraturou a bacia e o fémur,
tendo que passar por duas cirurgias.

Nessa época comegou a jogar truco e gostou muito, filiou-se a
Federacao Paranaense de Truco e comegou a participar de muitos
torneios.

Venceu varios torneios, foi campeao paranaense e vice
campeao curitibano, ganhou mais de 120 troféus jogando truco.

Um amigo do truco lhe falou do poker e num sabado chuvoso
(comuns em Curitiba) ele participou de um torneio, sabendo apenas
o valor das cartas.

Passaram a se reunir nas segunda a noite para jogar e ele
comprou alguns livros a respeito.

Por muito tempo resistiu ao jogo online.

Foi jogar em um torneio em Sao Paulo e na longa viagem de
volta seu amigo Zezao o convenceu a comprar 100 dodlares e
comegcar a jogar na Internet.
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No computador da casa da namorada comegou a jogar alguns
SNG e participou de um torneio de US$ 3 dolares e acabou ficando
em 49 lugar e ganhando US$ 1.400 ddlares!

Esse foi 0 comeco, poucos anos depois foi o primeiro brasileiro
a ganhar um bracelete do WSOP e a vencer um WPT.

Seu nome? Alexandre “Allin” Gomes, um dos maiores
jogadores do Brasil e entre os melhores do mundo.

Diga a si mesmo: "Vou encontrar um sistema que seja a
minha cara e irel me tornar O MAIOR jogador de poker de
sucesso do mundo neste Sistema UNICO de jogar poker
criado por mim.”
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Capitulo 3
Planeje seu Sistema
e sistematize seu Plano.

Com certeza, nenhum jogador de poker ira sobreviver por
muito tempo se nao planejar cuidadosamente cada jogo em que
entrar.

Mas, de nada adiantara planejar se nao seguir
meticulosamente as regras de seu Sistema de Jogo.

E preciso ter disciplina para isso.

A palavra disciplina vem do grego e significa “ensinar algo a si
mesmo”.

Para que seu Sistema seja realmente util ele deve prever
todas as eventualidades, o que significa que estara continuamente
sendo aperfeicoado a media que surjam novas necessidades e
novos desafios ao longo de seu caminho como jogador de poker.

Para um jogador de poker que possua um Sistema ¢€
irrelevante a condicao da partida em que venha a participar, seja
ela ao live ou na Internet.

Se for uma mesa dificil ou ndao; se vocé sé recebe maos fracas;
se existe um bistecao a sua esquerda; se vocé esta short stack; se
nao esta nas first positions (posicoes iniciais); sejam quais forem as
condicOes, sejam elas alvissareiras ou assustadoras, € tudo
irrelevante, pois se vocé quer ser um jogador de poker de
sucesso, tera que lidar com o jogo em que se meteu, como ele €,
ndo podera molda-lo a seu gosto.

E preciso manter em sua mente, que quando vocé joga poker,
as decisoes sobre em que mao entrar, se da um call ou um bet, se
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folda ou se da um ALL IN, s3ao suas, todo o resto nao pertence a
VOCE.

Ou seja, quando vocé colocar seu dinheiro em uma mesa de
jogo, seja ao live ou pela Internet, nao podera saber como o jogo
ira se desenvolver, isso nao te pertence.

E, como ja dizia Epiteto(#), na antiga Grécia, a felicidade sé é
possivel para aquele que se contenta com o que |Ihe pertence.

Portanto, ndo se preocupe como serdao as mdos e como se
comportarao os vildes(#® &), preocupe-se em planejar o que VOCE
estara fazendo quando essas coisas acontecerem.

Depois de criar um Sistema que realmente funcione, vocé nao
Se preocupara com O que possa acontecer e se concentrara em
suas estratégias e no que fara quando essas estratégias se
tornarem aplicaveis ao longo do Jogo.

No meu Sistema Ideal, temos apenas algumas estratégias,
algumas delas aplicaveis do inicio do jogo antes de vocé virar
bistecao ou ficar short stack e outras para quando ficar short stack
ou virar bistecao, simples assim.

Ao usar o Sistema Ideal, tendo suficiente bagagem para
aplicar essas estratégias (0 que demanda algum tempo de pratica),
vocé tera a chance de chegar ao ITM(& & &) um numero regular
de vezes.

Meu pior aluno até agora, consegue chegar ao ITM trés vezes
em dez, o que € suficiente para ter lucros progressivos e
consistentes, melhorando sempre seu nivel de jogo e aumentando
sua renda a cada dia.

(M) Se vocé deseja saber mais sobre Epiteto e seus ensinamentos, solicite e lhe
enviarei gratuitamente o livro: MANUAL DE FILOSOFIA DE VIDA; basta pedir
pelo e-mail tvp@uol.com.br

(& &) - Vilao — nome que se da ao oponente na mesa de poker.

(A& W) - ITM — In The Money — etapa do jogo em que, todos os jogadores
que ainda restam irdo receber algum prémio em dinheiro.
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Ao agir de acordo com o Sistema Ideal suas atitudes ao
jogar, que antes eram emocionais, se tornam sistematicas e livres
de stress.

Eis um exemplo tipico, dividido em 5 passos:

1 - Depois da estratégia de escolha da mao em que entrar (o
Range de maos € decidido através de estratégias no Sistema
Ideal).

2 - Vocé entra ou nao na mao e havera uma de trés reacoes,
os vildes dao Limp, ou dao raise (aqui se inclui o ALL IN) ou foldam,
isso vai lhe informar como deve agir e fundamentado em algumas
estratégias vocé se decide a entrar.

3 - Segue-se o Flop e temos uma estratégia especifica para
seu procedimento pds Flop.

4 — Os vildes terao uma entre apenas quatro reacdes a sua
estratégia pos Flop (ou eles foldarao, ou darao check, ou darao call,
ou dardao Bet [incluindo o ALL IN]) e entdao vocé seguira uma
estratégia, especifica, para o que quer que eles tenham feito.

5 — Isso levara vocé ao Ultimo passo que implicara em estar
em uma de trés condicbes: ou vocé mantém um numero razoavel
de fichas e continua aplicando as estratégias que citei, ou vocé fica
Short Stack e aplica uma outra estratégia; ou vocé vira o Bistecao e
aplica outra estratégia.

Essas estratégias sao suficientes para transformar um jogador
mediano em um jogador de poker de sucesso.

O seu Sistema tem que prever e suprir respostas satisfatorias
para as seguintes perguntas:

« Agora que recebi minha mao, que estratégia devo adotar
para decidir com quais maos entrar nesta rodada?

« Qual o critério que devo usar, (além do range de maos)
para decidir estrategicamente se entro ou nao nesta
mao?
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Se os vildoes entrarem na mao dando Bet ou All In, qual a
estratégia devo adotar para decidir se dou Call, se dou
Raise, se dou ALL IN ou se foldo esta mao?

Se minha estratégia me assegura que devo entrar nesta
mao, “como” vou entrar na mao? Dou limp, dou Bet, dou
ALL IN? Qual é a melhor estratégia neste momento?

O Flop abriu, sao duas as alternativas que se apresentam,
ou o Flop me é favoravel ou nao €, qual a estratégia devo
adotar em quaisquer dessas duas situacoes?

Aplico minhas estratégia pds Flop e isso provoca uma
reacao nos Vviloes ou eles foldam, ou eles dao call, ou eles
dao bet (o que inclui o ALL IN), qual estratégia devo
aplicar agora, a partir do que eles fizeram?

ApOs seguir as estratégias anteriores, por algum tempo,
chegara o momento em que ficarei Short Stack ou virarei
o Bistecao, o que fazer quando isso acontecer? Qual
estratégia adotar a partir desse ponto?

Com o Sistema Ideal estou vencendo com regularidade
e aumentando meu Bankroll, que estratégia devo adotar
a partir de meu Bankroll?

Procure perceber que o fato de vocé ter um Sistema, torna
tudo planejado e a coisa toda flui no automatico.

Ter um sistema se resume em:

Saber em que mao entrar e que estratégia adotar quando
entrar.;

Como reagir no pos Flop;

Como reagir apos a reacao dos viloes a sua estratégia no
pos Flop;

Que estratégia adotar quando ficar Short Stack, para
reverter o0 jogo a seu favor?

Que estratégia adotar quando virar o Bistecao, para
manter o0 jogo a seu favor?
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Ao concluir a elaboracao de seu Sistema, vocé estara jogando
de maneira profissional e nao a partir de suas emocoes.

Nunca mais vocé tera que pedir a opiniao de alguém.

Nunca mais tera medo de entrar numa mao ou de nao saber o
que fazer quando o jogo virar a seu favor ou contra voceé.

Dizendo de outra forma: quando vocé cria um Sistema de Jogo
e tem disciplina para adota-lo sistematicamente, jogar poker se
torna uma rotina simples e livre de stress.

Quando tiver muitos anos de pratica no jogo do poker ira
perceber que tanto os jogadores, quanto os torneios em que entrar
parecem agir de maneira a tirar vocé do caminho.

N3o que isso seja verdade, mas simplesmente ninguém esta Ia
para se incomodar com voce.

Algumas vezes vocé se sentirda como um pedo cavalgando o
touro.

Mesas dificeis € um bom sinal, indica que o jogo esta
funcionando a favor de quem tem um Sistema e com certeza ira
derrubar todos aqueles que tiverem medo ou que estiverem
jogando emocionalmente.

Apenas os que possuem a disciplina de seguir um Sistema se
beneficiam dos movimentos do jogo.

Se algum dia vocé se pegar tendo que perguntar uma opiniao
a alguém, perceba que isso s6 ocorre porque vocé ainda nao
concluiu, seu trabalho em seu Sistema.

Planejar um jogo € muito semelhante a planejar uma viajem.

Vocé tem que saber onde quer ir e como planeja chegar 3.

E, muito mais importante, deve ter uma estratégia para todos
os tipos de acontecimentos que possam ocorrer no decorrer da
viagem.

Especialmente aqueles que paregam imprevisiveis.
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Com um bom Sistema o jogo de poker vai rolar muito bem na
maior parte do tempo, necessitando de poucos ajustes e vocé
sabera o que fazer:

« se houverem poucos ou muitos adversarios em uma rodada,

* se houve um raise acima de 4 Big Blinds em determinado
momento do jogo;

 se alguém der ALL IN;

« se houver um call ou um raise pds Flop;

« se voceé ficar short stack;

« se vocé virar o bistecao;

o etc...

Se vocé nao estiver preparado para essas surpresas, vai
dancar — ja vi muita gente choramingando sobre o que fazer nessas
ocasioes.

Se vocé estiver jogando a partir de palpites, Deus queira que
vocé perca logo de inicio, pois se vocé ganhar (por um acidente de
percurso) ira perder muito, mas muito mesmo, a longo prazo.

Ter um Sistema remove totalmente todas as emogodes e
opinides de um jogo e qualquer coisa que faca, dentro de seu
Sistema, vai lhe trazer bons resultados.

O tempo vai passando e, meu Sistema Ideal sendo adquirido
por dezenas de pessoas e ouco sempre as mesmas perguntas:

"~ A partir de que pares devo entrar na mao?

"- Se eu recebo um par de Ases, devo dar um Big Raise pré
Flop ou devo entrar de limp?”

"- Qual o valor do bet, se eu tenho cartas médias?”

"- O Flop abriu e eu nao consegui nada, devo prosseguir, ou
foldo?”

"- Dei um Bet de 5XBB pos Flop e um cara me peitou, o gue
faco agora?”

"- Tenho KK, abriu um as na mesa e um cara deu um ALL IN o

que devo fazer?”
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Depois de algum tempo, ndao ha mais novidades as perguntas
Sao quase sempre as mesmas.

Quando ouco esse tipo de perguntas sei que essa pessoa nao
tem um Sistema, que nao fez o “trabalho de casa”.

Como que alguém pode pensar em jogar poker a dinheiro
dessa maneira?

Sera que essa pessoa espera ter um bom desempenho em seu
jogo quando pergunta a terceiros como deve jogar?

Se essa pessoa tivesse um Sistema e a disciplina para segui-lo
jamais faria tais perguntas.

As pessoas, infelizmente, amam que alguém lhes diga o que
fazer ao invés de pensarem por si mesmas.

Existem milhares de pessoas que fucam blogs de poker,
comunidades de poker no Orkut, assinam a revista Cardplayer,
procuram a revista Flop nos clubes, em busca de dicas.

Sera que quaisquer desses “seguidores de conselhos” estao se
transformando em um melhor jogador?

A maioria deles nao esta, com certeza.

E por qué?

Porque quando alguém segue conselhos e dicas, quando
pergunta sobre maos e sobre bets e nao sobre sistemas de jogo,
nao esta seguindo os principios que passo através deste livro.

Nenhum sistema ira funcionar para voc€, exceto o seu.

A responsabilidade pelos resultados alcancados nao podem e
nao devem ser lancadas sobre um guru — principalmente quando
vocé estiver procurando uma desculpa que justifique suas perdas.

O pior de tudo é que os proprios gurus nao tém um sistema
sdlido, pois se o tivessem, nao se arvorariam em gurus.

Quando vocé comega a seguir seu préprio Sistema vocé
descobre que nao esta mais afim de ouvir opinides externas.

Se vocé recebe uma mao média e resolve dar um bet de 5
vezes o valor do BB pré Flop e alguém Ihe da um Call, porque vocé
prestaria atencao a qualquer coisa que um guru lhe diga?

Em primeiro lugar, pode ser que ele esteja errado (0 mais
provavel) e em segundo lugar, quando o Flop se abrir vocé tera
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uma de trés decisOes a tomar e se 0 seu sistema nao prevé isso, de
nada adianta ouvir as opinides de quantos gurus vocé quiser.

Mesmo que um conselho aqui ou ali o fagam vencer uma mao,
isso nao traz proveito algum a longo prazo, o importante é realizar
uma estratégia, sabendo por que o faz e se vocé souber aplicar
estratégias para a maioria das situacdes que ocorrem no jogo, vocé
ja tem um sistema.

Falta apenas saber se o sistema que vocé tém é bom o
bastante para fazer vocé vencer na maioria das vezes.

Agindo assim, quando vocé se perguntar "- Fu segui meu
Sistema hoje?” A resposta sera SIM.

Com certeza, quando Phil Ivey, Daniel Negreanu, ou Alexandre
Gomes entram em uma mao, eles sabem exatamente o que irao
fazer se houver um call, um raise ou um ALL IN.

Vocé consegue imaginar um Phil Ivey pensando: " Puxa,
entrei nesta mao dano um Bet de 4 vezes o BB e esse cara deu
Call, o que eu fago agora?”

E claro que nao!

E por que isso deveria ser diferente de sua maneira de jogar?

O ponto é que nao importa se
vocé esta entrando em um SNG
de US$ 1.10 ou de US$ 236.00 os
principios sao os mesmos.

Vocé tem que eliminar toda
emocao e seguir o seu Sistema.
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Para ser um
vencedor no Jogo
de Poker, voceée
nunca pode jogar a
partir da emocao.

E a unica maneira d Im a emo 0Gao é ter a
disciplina de ferro de seguir seu pr p istema
Alguma p s lhe dira 0 que a ioria dos jogadores nao
sabe nada p t de estratégia a planejam um jogo e
nem s mp t m em ter d pI p ra seguir um sistema.

Mas eu lhe digo: se vocé quer se tornar um dos poucos
jogador d e poker de :

Planeje seu Sistema
e sistematize seu plano.
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Capitulo 4
Trabalhe duro para aprender
como jogar adequadamente
e continue trabalhando nisso.

Em qualguer maneira de jogar vocé tera que trabalhar duro,
se pensava o contrario, tire o cavalinho da chuva.

Mas, o “trabalhar duro” so é realmente duro enquanto o cavalo
esta sendo domado; ou seja, enquanto vocé esta elaborando seu
Sistema.

Depois de domado esse cavalo (seu Sistema) o conduzira pelas
pradarias e pelos campos de modo seguro e confiavel.

Seria uma grande tolice e uma total insensatez querer se
tornar um neurocirurgiao apds participar de um seminario de fim de
semana e ter lido uns poucos livros, vocé nao acha?

No entanto, ha quem pretenda ser um especialista em poker,
feito e acabado, apds ter participado de uma centena de jogos pela
Internet e ter lido alguns livros.

N3o € possivel esperar se tornar um especialista em poker em
um periodo de tempo tao curto.

Se alguma vez vocé teve a oportunidade de conhecer um
jogador de poker de sucesso, e |he perguntou a respeito de
como chegou a sé-lo, certamente percebeu quanto esforco,
dedicacao, tempo, determinacao e perda de dinheiro foram
necessarios para que ele chegasse onde chegou.

Ser um jogador de poker consistente nao é diferente de ser
um destacado jurista, médico ou homem de negdcios.
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Primeiro vocé tem que decidir que vocé realmente quer se
tornar um jogador de poker.

Pergunte a si mesmo: jogar poker e até mesmo ganhar
dinheiro jogando poker € alguma coisa em que eu esteja
genuinamente interessado ou estou apenas inebriado pelo dinheiro
potencial que essa atividade me oferece?

Me lembro de ter lido um livro chamado " Grow Rich With
Peace of Mind" do Napoleon Hill.

Hil, ainda entrevistando pessoas de destaque em
determinadas profissdes chegou a conclusao que essas pessoas
amavam 0s campos em que escolheram trabalhar.

Essas pessoas nao exerciam suas profissoes pelo dinheiro que
ganhariam.

Jogar poker € a mesma coisa.

Seu objetivo numero um ao jogar poker nao deve ser
simplesmente ganhar tanto dinheiro quanto possivel, &€ preciso mais
do que isso para motiva-lo a persistir quando as coisas estiverem
demorando ou quando tiver comprometido grande parte de seu
dinheiro em uma rodada que esteja conduzindo a uma perda
marcante.

Dizendo de outra forma: eu odiaria ter que ser o Warren
Buffet, ou o Bill Gates, preferiria ser o Alexandre Gomes, o Leandro
Brasa, o Daniel Negreanu, ou o Phil Ivey, esses caras ganham
muito dinheiro, se divertem e ainda sao adorados por seus
parentes, amigos e vizinhos, o que pode ser melhor que isso?

Ser o homem mais rico do mundo? Argh!

Se vocé esta simplesmente buscando dinheiro, isso s6 sera
uma motivacao enquanto vocé estiver aprendendo a jogar e ficar
escolhendo as idéias dos livros e revistas de poker que apenas
exploram seu amor pelo dinheiro.

Fico espantado com o nimero de jogadores que nem sequer
leram um numero razoavel de livros bem basicos sobre poker.

Entrar neste negdcio sem estudar é ser um completo idiota.

Parece que é muito esforco para eles ler um livro e aprender
alguns principios basicos.
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Assim sendo, essas pessoas vao perder um bom dinheiro em
menos de 6 meses correndo atras de um sonho encantado.

Caia na Real!

Tornar-se um jogador de poker de sucesso exige nao
apenas muito trabalho prévio mas também esforcos focados para
que vocé se mantenha na crista da onda.

Dentro da magia do jogo do poker, eu e vocé perceberemos
que todos os jogadores de poker de sucesso, sem excecao
passam por anos de tentativas e erros, para nao mencionar grande
quantidade de esforcos, até que eles se tornem jogadores de poker
consistentes.

Por que isso deveria ser diferente para nds?

Pretendemos ser melhores do que eles?

Ninguém é melhor ou mais sabio que ninguém.

Ha sempre um preco a pagar, e todos tém alguma coisa a nos
ensinar.

N3o se engane, sao necessarios muitos anos de estudo intenso
para se tornar um advogado de destaque, e para se tornar um
jogador de poker de sucesso nao ¢ diferente.

Se vocé esta comecando nao espere vencer o jogo e obter
80% ou mais de retorno do dia para a noite.

N3o é que isso nao aconteca, aconteceu com o Alexandre
Gomes, na primeira vez que ele jogou na internet, hehehe, mas é
muito raro.

Se vocé conseguir isso, ligue para mim e eu irei descobrir o
que vocé tem a mais que ninguém mais tem.

Considere os primeiros 12 meses jogando poker como um
cursinho pré-vestibular, para o ingresso em uma Universidade.

A internet é a professora e as taxas que vocé paga para entrar
na rodadas que vocé joga sao as taxas que Vocé paga para
aprender (por isso, escolha limites pequenos no comego).

Assim sendo, o que significa trabalhar arduamente em seu
sistema?

38



PORER + CON UENGER E FORRAR

Existem dois grandes segmentos de aprendizado nesse
processo:

Primeiramente vocé tem que investir muito tempo em analisar
a Si mesmo, sua personalidade, encontrando um estilo de jogo que
seja mais confortavel para vocé, e em segundo lugar aprender a
jogar de maneira apropriada, ler, estudar, fazer perguntas.

Basicamente, vocé tem que comegar do zero e construir um
sistema que atenda suas necessidades.

Isso vai levar alguns meses pelo menos.

Se isso |he parecer um tremendo esforco, OTIMO!

Isso fara com que economize um monte de dinheiro.

Esqueca esse negocio de jogar poker e va fazer alguma outra
coisa que realmente |he interesse (nao esqueca dos passaros
cagantes, ha quem goste, ha gosto para tudo neste mundo).

Se esse esforco que descrevi nao lhe parecer grande demais, e
vocé mal pode esperar para comegar, entdao é porque ha
esperangas para Voce.

Quando vocé tiver desenvolvido um Sistema que atenda suas
necessidades e tiver a disciplina férrea necessaria para seguir o seu
Sistema, entao havera uma batalha constante para administra-lo e
jogar aplicando as estratégias dele.

Como jogador de poker vocé nunca chegara I3, vocé sempre
estara chegando la.

Vocé tem que se esforcar por continuar melhorando seu
Sistema.

Nunca esteja satisfeito com o seu Sistema de jogar poker.

Ainda que eu nao diga “procure as falhas continuamente," eu
lhe digo que todo Sistema e todo jogador pode ser melhorado.

O proprio jogo muda suas caracteristicas com o passar do
tempo, ha trinta anos vocé recebia 5 cartas e podia trocar trés
delas, hoje vocé recebe apenas duas cartas e o futuro com certeza
vai trazer outras modificacdes; assim sendo, continue a trabalhar
naquilo que possa causar um impacto maior sobre o seu sistema.

Se esforce para tornar-se ainda mais disciplinado e continue
trabalhando em seus erros.
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Sim, mesmo 0s jogadores veteranos ainda cometem erros
tolos.

Gus Hansen por exemplo esta acostumado a ter grandes
oscilagcdes em seu Bankroll e embora tenha sido um dos jogadores
que mais ganhou nos primeiros trés meses do ano de 2009 ja
perdeu $5 Milhoes desde de Abril nas mesas da Full Tilt Poker,
sendo, sem duvida o maior perdedor do ano até aquele momento.

GUS HANSEN

O maior jogador de poker de todos os tempos foi Stu Ungar
"The Kid".

Stu nasceu em 8 de setembro de 1953 em Nova Iorque.

Aos 10 anos, foi campeao de Gim Rummy pela primeira vez.

Esse génio do poker aos 14 anos ja era um jogador
profissional.
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Stu venceu trés WSOP, em um deles venceu Doyle Brunson,
que na época ja era um grande campeao.

Stu tornou-se o campeao mundial de poker aos 26 anos.

Um adversario formidavel, considerado imbativel, ganhou o
apelido de “Kid” por sua juventude e de “um tigre entre as
galinhas” por sua agressividade ao jogar.

Stu ganhou milhdes e sem duvida foi o maior jogador de poker
de todos os tempos, mas nao tinha nenhuma nocao sobre
administracao de bankroll e tudo que ganhava perdia.

Usava tantas drogas que nao possuia mais o septo nasal.

Em 1998 foi encontrado morto no motel Oasis em Las Vegas
com apenas 800 ddlares no bolso.

Sugiro que nunca esqueca a historia dele porque se por um
lado ele era um dos maiores jogadores de poker que jamais
viveram, por outro lado ele era muito perigoso pois nao conseguia
controlar suas emogoes € quem pagava era 0 Seu corpo.

Tendo conseguido amealhar milhdes e depois perdendo-os,
nao deveria achar que essa experiéncia foi dolorosa o suficiente
para nao ser repetida?

Mesmo assim, quando a fase dolorosa comecou, a partir do
primeiro arranhao, ele construiu muitos milhdes novamente, apenas
para perde-los logo a seguir, entao o alarme tocava mas ele nao
prestava atencao nesse som.
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Qualquer um pode cometer um erro mas nao aprender com
ele é fatal.

Se algum dia, mesmo tendo seu sistema funcionando bem,
vocé fora apanhado por uma maré de resultados ruins, existem
duas estratégias para vocé:

PRIMEIRA: Faca como o Akkari e dé um tempo, pegue a
esposa e va passear, fique uns dias sem jogar.

SEGUNDA: divida seu bankroll por 15, e jogue dez mesas
nesse valor, gravando tudo e depois, pare de jogar e analise as
gravacoes, jogada por jogada antes de voltat a jogar!

Ao analisar as jogadas uma por uma, descubra onde errou de
acordo com as estratégias de seu sistema.

Se o seu sistema nao lhe mostrar onde vocé errou, nao € um
bom sistema, pois o Sistema Ideal é aquele que Ihe mostra onde
errou, quando vocé errar e, onde acertou guando vocé acertar.

E por essa razao que € tao importante ter o Sistema Ideal,
isso simplifica a sua vida e torna as coisas mais faceis.

Para vencer basta jogar segundo o sistema, e se vocé perder,
pergunte-se: - £u estava seguindo meu sistema?

Se a resposta for Nao corrija 0 seu rumo e agarre-se ao seu
sistema como um cao agarra um 0Sso.

Se a resposta for sim, entao vocé tem um problema, analise
seu sistema e verifiqgue se ele lhe assegura uma média de ganhos
maior do que a média de perdas.

Nesse caso, se realmente vocé tem uma média de ganhos
maior do que a média de perdas, seu sistema ja estd bom porgue
ele Ihe assegura o ganho inexoravel a longo prazo, mas se isso nao
acontece, vocé tem que alterar imediatamente seu sistema, tem
que voltar a estudar e a pesquisar, corrigindo suas estratégias.

Os romanos diziam que errar € humano mas persistir no erro é
diabdlico!

Assim, mesmo Stu Ungar tendo sido um dos grandes, um dos
maiores jogadores de poker de toda a historia, ele nunca se
esforcou o suficiente em relacao a sua propria psicologia.
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Tivesse ele se dedicado a trabalhar em um plano de jogo
razoavel, que incluisse o dominio de sua propria psicologia, ele nao
teria criado essa situacao, e talvez estivesse vivo até hoje, afinal era
jovem quando morreu.

A licao?

Ainda que vocé tenha se tornado um jogador de poker de
sucesso um erro fatal pode estar espreitando na escuridao
esperando para te pegar.

Apenas estando no comando de suas emocoes e trabalhando
em seu sistema de jogo vocé evitara correr para essa catastrofe.

Quanto tempo vai levar para que se torne um jogador
competente?

N3ao ha um prazo estabelecido mas eu lhe diria, como regra
geral, que ha alguns procedimentos chaves:

» Esforce-se por encontrar onde direcionar seu tempo e esforco
para encontrar um sistema que nao apenas funcione como
atenda sua personalidade.

« Leia alguns livros basicos sobre o jogo de poker. Aqueles que
sugiro aqui, sao interessantes, pelo simples fato de terem sido
selecionados entre centenas de outros que nao valem o papel
em que foram impressos. Nao os leia apenas e pense
“hummm isto é interessante.” Tente realmente penetrar na
mente dos seus autores. Consiga sentir quanto tempo e
esforco foi investido antes de que o sucesso fosse alcangado,
quantas vezes eles chegaram a becos sem saida? Quais as
caracteristicas que os tornaram bons jogadores?

e Assista a uns dois ou trés cursos, ou coachings. Mas nao
aqueles onde “Os Segredos do Poker sao Revelados”. O
segredo é que nao ha segredo nenhum.

« Participe de jogos live, ndo so pela internet.

e Compre um (ou mais de um) livro de auto-ajuda. Pode ser um
livro motivacional ou um trabalho similar e procure trabalhar
através do conteudo dele. Meu jogo se tornou muito melhor
desde que comecei a trabalhar a mim mesmo. Isso,
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definitivamente ajudara a encontrar um sistema que atenda
suas necessidades.

Ao final de um ano o minimo que espero é que tenha bem
definido o que jogar poker significa para vocé.

E certos tipos de estratégias de jogo, devem ter mais apelos
para vocé do que outras.

Prossiga percebendo o que flui naturalmente, é isso que
atende sua personalidade.

E se vocé descobrir que o jogo de poker nao foi feito para
vocé?

Otimo! Vocé economizou um monte de tempo e dinheiro.

Parta pra outra. Isto nao € para qualquer um.

Eu, pessoalmente, sei de alguns jogadores de poker que
teriam que retornar ao inicio se desejassem ser bem sucedidos.

Enquanto nao fizerem isso estarao bancando os patos (fish em
inglés) e entregando dinheiro para os jogadores que possuem um
sistema.

Isso € triste pois alguns deles estdao investindo dinheiro no
jogo de poker por muitos anos.

Quando vocé ira parar de perder dinheiro?

DEPOIS QUE JA TIVER DEFINIDO O QUE
O JOGO DE POKER SIGNIFICA PARA VOCE:

« Abra uma conta em um site de poker com uma pequena
quantidade de dinheiro. Esse dinheiro sera sua taxa de
aprendizado. Fique na expectativa de perde-lo todo como
parte de suas taxas de aprendizagem.

» Continue lendo, estudando, participando de cursos, coachings
e fazendo perguntas para jogadores experientes.

« Desenvolva um estilo de jogo com que esteja confortavel.
Faca testes artesanais com os diferentes niveis de jogo e
descubra qual o tamanho, a regularidade e o numero de
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ganhos (ou perdas) que o seu sistema pode proporcionar.
Tente determinar em quantos turnos ele funciona, ou seja, seu
sistema falhou por 5 vezes sucessivas? Ele teve 7 sucessos
seguidos? Se isso acontecer, no calor da batalha, se o seu
sistema teve 5 perdas sucessivas, vocé sabera que nao ha
nada de errado com isso. Descubra como ele reage a certos
ciclos da sorte. Esses ciclos mudam rapidamente. Cada
sistema se comporta melhor em certas condicoes da mesa ou
do nivel em que vocé esteja jogando, do que em outras.

« Desenvolva um Sistema (leia novamente alguns dos capitulos
anteriores). Tente descobrir solugdes tranquilas para cada
possibilidade. )

« Faca ensaios e controle suas emocgoes. E o controle das
emocdes que separa os vencedores dos perdedores. Acredito
muito em fazer ensaios para descobrir como a administracao
do seu dinheiro (BankRoll) desempenha um importante papel
e como qualquer mudanga pode e ira afetar seus ciclos de
jogo. E isso que faco de vez em quando.

« Se vocé se sente confortavel, entre em uma determinada
rodada. O ponto mais importante na arte de jogar consiste
em seguir as estratégias de seu Sistema. Ganhar ou perder
dinheiro ndao é o ponto importante. Investir pouco dinheiro
raramente parece valer a pena. O que vocé quer saber aqui
é: Como vou reagir quando estiver perdendo dinheiro?
Consigo seguir minhas estratégias? Meu Sistema funcionara a
longo prazo?

Daqui pra frente é com vocé.

Se vocé ainda nao tiver disciplina para seguir os passos de seu
Sistema, pergunte-se por que?

Continue fazendo simulagdbes com o seu sistema e perceba
porque € aceitavel perder quatro ou cinco rodadas sucesssivas,
desde que vocé consiga manejar os riscos.

Nessa fase, se vocé ainda estiver jogando, devera estar
conseguindo lucros consistentes.
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Considere o aprendizado de como jogar como sendo a
obtencao de uma graduacao no jogo de poker.

Vocé esta disposto a sacrificar de dois a quatro anos de
maneira a aprender a jogar?

Se nao, entao va embora agora.

Se esta disposto, entao va firme.

Se vocé deseja ser um jogador de poker de sucesso ha
muito trabalho envolvido.

Nao se deixe enganar por todos aqueles artigos nas revistas
que realizam entrevistas com jogadores que estao ganhando e que
parecem ganhar sem esforco.

Isso nao vai acontecer.

Lembre-se da reclamacao do bébedo:

Todos falam das pingas que eu bebo, mas ninguém
menciona os tombos que eu caio.

Ou seja, nenhum deles chegou la sem esforco, mas disso as
revistas raramente falam.

Mas se vocé realmente continuar se esforcando as
recompensas podem ser compensadoras.
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Capitulo 5
Pense Positivamente.

"Da mesma forma que existem principios que regem
a quimica e a fisica, ha tambem principios que regem o
seu subconsciente. Quando esses principios sao aplicados
da maneira adequada, os resultados que vocé obtém sao
sempre adequados. " Dr. Joseph Murphy

Uma crenca férrea € necessaria nao apenas no Sistema em
que vocé esta investindo mas também em sua disciplina para
executar bem suas estratégias no jogo, tudo isso € essencial para
Seu sucesso ho poker.

Os jogadores de poker de sucesso sabem que € a
disciplina investida em seguir seus Sistemas que é o mais
importante na arte de jogar e os ganhos financeiros sao
secundarios (consequéncia natural).

Por isso, se vocé nao consegue executar suas rotinas, tanto ao
receber suas cartas (no pré flop) quanto ao entrar na mao, ao fazer
um bet pds flop, ao encarar um call, etc... sem duvida alguma
bastara um sO erro para devolver aos seus adversarios todos os
lucros que compdem o seu BankRoll arduamente conquistados.

Comprovei isso na pratica.

No inicio de meus esforcos como jogador de poker levei 3
meses e meio para ganhar menos de R$ 500,00 e perdi R$
1.000,00 em 8 minutos!!!

A crenca positiva em si mesmo € construida através da
repeticao continua da atitude de seguir o Sistema que vocé
estabeleceu para si mesmo.
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Se eu posso |he dar um conselho que realmente valha a pena,
venha vocé a se tornar um jogador de poker ou nao, € que aprenda
de uma vez por todas a cultivar 0 pensamento positivo.

E a maneira mais facil e rapida de fazer isso é se inscrevendo
nos estudos da Ciéncia Divina, para isso, basta clicar no link a
seguir: http://www.cienciadivina.com.br

Faca isso agora mesmo, nao perca tempo, valera cada tostao
investido e com certeza contribuird para que seus esforcos como
jogador de poker sejam mais bem sucedidos.

E preciso que vocé aprenda o quanto antes, que 0 sucesso
como jogador vem do conhecimento de si mesmo, mais do que do
aprendizado de técnicas de jogo.

FACA O TRABALHO DE CASA

Faca testes aplicando cada estratégia que aprender jogando
no site que se inscreveu usando dinheiro virtual (fake
money/Dinheiro Virtual ou FTP), para verificar o indice de sucesso
que alcanca e pratique a auto-analise constante.

Vocé nunca estara capacitado a seguir um sistema se tiver
qualquer duvida em sua mente.

Anote todas as suas maos e depois verifiqgue uma por uma a
luz das estratégias de seu sistema - é a melhor maneira de ir
refinando o sistema, considerando que o jogo ja terminou e nao ha
envolvimentos emocionais nessa avaliacao.

E por isso que tantas pessoas que compram o0s sistemas de
outras pessoas falham.

Quando esses sistemas passam por um periodo de perda, as
pessoas que 0S compraram oS jogam fora e buscam um novo
sistema.

Mesmo o jogador que tenha um sistema de crencas solido
como uma rocha estd consciente que qualquer sistema exibe
periodos de perdas.

Ele ja viu isso tudo antes e se senta e fica esperando por
condi¢cdes que se tornem mais favoraveis.
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Quando essas condicoes chegam ele retorna a mesa de jogo e
faz uma tonelada de dinheiro a mais.

Somente fazendo o “trabalho de casa” na secao 4, um jogador
conseguira ter confianca em seu sistema.

Vocé deve se esforcar por trabalhar através da maior
quantidade de dados que lhe seja possivel, com qualquer sistema,
de maneira a descobrir 0 que € normal e 0 que n3o &.

E por isso que mesmo os mais famosos jogadores tém
periodos de perda e eles nem piscam o olho por causa disso.

Todo mundo sabe que o Daniel Negreanu, € um dos maiores
jogadores de poker que ja existiram.

O cara fez milhdes jogando poker nos Ultimos anos, mas eu o
assisti perder o valor de duas Ferraris em uma Unica mao!

Veja tudo no YOUTUBE:

http://www.youtube.com/watch?v=ZCFo7dfVyLU

DANIEL NEGREANU

Observe o tamanho do pote: US$ 575,700.00 (Quinhentos e
setenta e cinco mil e setecentos dodlares) perdidos em menos de 7
minutos!

Ou seja, mesmo um excelente jogador, considerado um dos
melhores do mundo, como o Daniel Negreanu, também tem tido
periodos de perda.
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Como se pode ver a seguir, a quadra vence a fullhand
(também chamada de fullhouse):
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Isso o aborreceu? E claro que ndo.

Ele sabia que seu sistema iria passar através de periodos de
perda.

Assim como o amanhecer segue o crepusculo, um periodo de
perdas € normalmente seguido por um periodo de ganhos e vice-
versa, mesmo quando muitos jogadores lancam a toalha apds
algumas sucessivas perdas.

Esses nao estarao mais por ali quando o sistema partir para
um grande periodo de ganhos.

Aquilo que vocé acredita é o que vocé obtém é por isso que o
incentivei a se filiar aos estudos da Ciéncia Divina.

Se vocé olhar para as areas problematicas vera que elas estao
enraizadas em crencas limitantes e defeituosas.

E se vocé nao acredita que o Negreanu perdeu o valor de duas
Ferraris em menos de sete minutos, confira abaixo, lembrando-se
que ele perdeu em ddlar e que o ddlar valia R$ 2,00 aquela época:

Ferrari 355 F1 GTS 3.5 .ﬂﬂﬂm.ﬁ

Zportas — 1998/199% — vermelho — NDkm MuMimarces

R$ 320.000,00 S50 pao- 57

Ver estogue de loje

Ver detalhes | Enviar proposta | Ver telefone

Ferrari 360 F1 Modena 3.6 Andst Vedeulos
Zportas — 1995/1993 — Amarelo — 15000km

R$ 499.990,00 oo i

Ver detalhes | Enviar proposta | Ver telefone

L

Ferrari 360 Modena 3.6 PAITO _
B s Y 2portas — 2000,/2000 —Prata — 15656km
" i raras -
IW‘M R$ 5‘20-000;00 Ver a;t:.':l_a ds :SZ

1 * | Ver detalhes | Enviar proposta | Ver telefone
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Dessa forma, se vocé esta tendo problemas com os resultados
de seu jogo, examine suas crencas a respeito de jogar poker.

Se vocé tem profundos sentimentos negativos a respeito de
jogos de carta e de fazer dinheiro, ou vocé perdeu completamente
sua confianga no sistema que esta seguindo (ou em si mesmo),
entao vocé tem que parar de jogar e retornar ao seu sistema
procurando descobrir 0 porque.

Uma pessoa que seja um jogador compulsivo, jamais estara
plenamente satisfeita em jogar poker.

Porque o poker é um jogo de habilidade e nao de sorte.

Tenho certeza que quando um jogador compulsivo perde uma
quantia substancial entdao alguém mais ira levar a culpa, mas, se ele
analisar profundamente suas crencas a respeito do dinheiro e do
jogo provavelmente admitira que a maneira com que ele percebe a
coisa, € que o esta prejudicando.

Se suas crencas a respeito de fazer dinheiro sao negativas,
entao como vocé pode esperar ganhar dinheiro com o jogo?

Tenho ouvido histdrias a respeito de jogadores de poker que
fazem seu bankroll subir a nuvens, algo como conseguirem um
milhdo de dodlares, e entao perdem tudo que ganharam, como fazia
o Stu Ungar.

Eles repetem isso diversas vezes antes de buscar ajuda (e as
vezes, como o Stu Ungar, nunca a buscam).

Normalmente, é descoberto que alguma crenca negativa
profundamente estabelecida, a respeito de como ganhar dinheiro,
faz com que eles apertem o botao de auto-destruicao.

Como Ed Seykota (um investidor profissional de muito
sucesso) diz: - Cada um consegue o que quer da vida.

Vocé ira encontrar o que busca, no jogo de poker, se isso for o
que quer.

Vocé tem que perguntar a si mesmo quais Sao as suas crencas
a respeito do jogo de poker.

Vocé esta continuamente ouvindo que jogar poker € uma coisa
do velho oeste, onde haviam homens truculentos, imorais e vis.
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Vocé sabe que o Bat Masterson era um almofadinha, um
jogador de poker e um homem violento.

Na verdade, William Barclay "Bat" Masterson (26 de Novembro
de 1853 - 25 de Outubro de 1921) foi uma figura legendaria do
Velho Oeste americano.

Ele foi cacador de bufalos, batedor do exército, jogador,
delegado de fronteira, delegado federal, além de uma carreira como
colunista e editor de esportes de um jornal de Nova Iorque.

Descendente de irlandeses, ele nasceu em Henryville, Quebec.

Conta-se que o apelido de "Bat" (Morcego), surgiu quando um
desses animais sibilou pela igreja quando de seu batismo.

E“
- ]

William Barcay "Bat" Mste-rso'n"Zé esquerda) e Gene Barry o
ator que o interpretou no cinema (a direita).

Seu primeiro tiroteio ocorreu em Sweetwater, Texas (depois
Mobeetie) em (1876) quando arrumou uma briga por causa de uma
garota.

Nesse mesmo ano encontrou Wyatt Earp em Dodge City, de
quem foi ajudante.

Nessa cidade ele publicou em 1884 o Vox Populi, sobre a
politica da cidade (continuaria a escrever como jornalista até a sua
morte).

Foi eleito xerife em Ford County, Kansas, ficando no cargo até
1879.
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Depois disso ele se tornou jogador de poker, embora tenha
sido ainda delegado federal em Trinidad, Colorado.

Deixando o Oeste, ele foi para Nova Iorque onde se tornou
deputado indicado pelo presidente Theodore Roosevelt.

Ficou no cargo de 1908-1912 e morreu de um ataque do
coracao em 1921.

Mas o poker mudou muito desde aquela época o Texas
Hold’em Poker, que é a modalidade mais popular do momento, sé
surgiu bem recentemente.

Jogar poker ndo € um jogo que se possa vencer?
E um jogo de azar?

A sorte vale mais do que a habilidade?

Vocé acredita em quaisquer dessas coisas?

Anote tudo o que vocé acredita a respeito de jogar poker.

Quais os tipos de retornos que vocé acredita que sejam
possiveis de serem alcancados?

Aprendi com alguns dos profissionais do poker que jogar poker
€ uma atividade segura e bem paga.

Concordo com os argumentos deles e acredito neles piamente.

Sei que uma carreira em uma empresa sélida pode trazer
compensacoes financeiras em 20 anos.

Mas também sei que em minha idade uma carreira de 20 anos
em uma empresa, por melhor que ela seja, nao tem muito a
oferecer, pois nao posso esperar 20 anos, portanto estou me
esforcando e aprendendo aquilo que funciona para mim.

Quanto tempo e esforco vocé acredita que tem que por em um
dia de trabalho para obter um pagamento?

Algumas pessoas sentem que tém que trabalhar hora apods
hora todos os dias.

Quando viram jogadores de poker essas pessoas passam a
jogar em 8 a 10 mesas simultaneas (algumas até mais).
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Por que? Porque acreditam que tém que se esforcar muito
para merecer 0 pagamento.

Levei pouco tempo para sacudir essa crencga para fora de mim.

Se vocé acredita que é relativamente simples lucrar 50% ao
ano, a partir do mercado de capitais, todos os anos, com baixo risco
e trabalhando apenas uns dez minutos por dia, esta tudo muito
bem, porque isso é possivel, sim, investindo em acdes (eu nao disse
que é facil, eu disse que é possivel, ha quem o faca.).

Sé que eu acho que 50% ao ano é muito pouco.

Acredito que seja possivel se conseguir muito mais, jogando
poker € por isso que estou me esforcando para aprender mais.

Entao é em diregao a conseguir isso que vocé deve se esforcar
(Sei que muitas pessoas irao discordar mas primeiro verifiqgue se
essas pessoas provaram por suas realizacoes terem o direito de
fazer esse comentario).

Por outro lado, se vocé acredita que jogar algumas horas por
dia para ganhar o seu salario € um caminho preguicoso em diregao
a0 sucesso e se sente desconfortavel com isso, entao vocé tera que
resolver esse conflito antes que possa obter esses resultados.

E verdade, nossas crencas geram nossas limitacoes (confira os
ensinamentos da Ciéncia Divina).

Escolha suas crencas sabiamente.

Em todos os problemas que vocé venha a encontrar em seu
jogo, saiba que vocé é ambos, tanto o problema quanto a solucao.

Os grandes jogadores sabem disso.

Se eles passam por um extenso periodo de perdas eles
comecam a analisar suas crencas.

Olhando para dentro e nao para fora, em busca de respostas.

Como que vocé desenvolve uma crenca positiva em si mesmo?

Em primeiro lugar é preciso dizer que isso exige muito trabalho
(veja o capitulo anterior.)

Vocé tera que comecar aceitando total responsabilidade por
seu sistema de jogo e, esforcar-se em trabalhar muito para
encontrar um sistema de jogo comprovado.

O resto sera conseguido através da experiéncia.
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Sao necessarios anos de experiéncia para que vocé desenvolva
essa crenca.

Mas, como vocé ganha experiéncia em jogar poker?

Simplesmente estando no jogo.

Procure jogar sem arriscar muito em seus primeiros anos
Mesmo que Nao parega compensar muito.

Veja o jogo de poker como uma aventura para algum tempo
(pode crer que se aplicar o que aprende aqui, sera um tempo curto)
e nao como "um esquema para ficar rico rapido."

Apenas quando vocé tiver total confianca, sera capaz de ver o
jogo de poker em termos de um jogo de estratégias ao invés de um
jogo pelo dinheiro.

Quando vocé estiver nesse nivel as recompensas podem ser
estonteantes.

O que nos leva ao nosso proximo capitulo.
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Capitulo 6
A sorte e a habilidade no Poker:

Considere que onde existe a previsibilidade, prevalece a
habilidade e a sorte € minimizada.

Por outro lado, onde nao existe a previsibilidade a sorte se
torna um fator marcante, mesmo que o0 jogo em que ela atue
admita a habilidade.

Digamos que, quanto maior o fator sorte, menor possibilidade
ha para o fator habilidade.

Isso nao significa que a habilidade cesse de existir, € sim que
ela se torna mais dificil e exige que se crie uma maior quantidade
de oportunidades, para se equiparar ou superar a sorte.

E € possivel a habilidade superar a sorte?

E claro que sim, pois se a sorte fosse um fator preponderante,
nao seria um fator raro e perderia seu valor.

A sorte € valorizada porque € rara e nao ocorre muitas vezes.

Considerando a raridade da sorte podemos criar alguns
axiomas:

AXIOMAS SOBRE A SORTE E A HABILIDADE:

AXIOMA 1: A sorte consiste em se obter os resultados desejados
com uma facilidade maior do que com o uso da habilidade.

AXIOMA 2: A sorte é um fator raro, se nao fosse raro, nao seria
valorizada.
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AXIOMA 3: Visto que a sorte é rara, na maioria da vezes prevalece
a habilidade.

AXIOMA 4: O fato da habilidade prevalecer em relacao a sorte nao
significa que ter habilidade seja melhor ou maior do que ter sorte.

VERIFICAGCAO DA VALIDADE DESTES AXIOMAS:

Silogismo Coerente: Para cada pessoa que recebe um grande
prémio na loteria ha milhares de outras que conseguem sobreviver
apenas exercendo suas ocupagoes profissionais.

Deducoes:

13: E muito mais facil sobreviver recebendo um grande prémio na
loteria do que exercendo ocupacgoes profissionais. Isto confirma o
Primeiro Axioma.

23: Embora seja mais facil sobreviver recebendo um grande prémio
do que exercendo ocupacOes profissionais, o exercicio das
ocupacoes depende de voc€, mas o grande prémio depende da
sorte.

33: Quando vocé compra um bilhete, usa sua habilidade para dar
uma chance para que a sorte aconteca. Se vocé nunca compra um
bilhete, minimiza suas chances de vir a ter sorte. (Esta afirmacao
nao € absoluta, por essa razao usei a palavra “minimiza”.
Considere que vocé pode jamais comprar um bilhete mas achar um
bilhete premiado na rua e ser contemplado. E claro que as chances
de que isso aconteca sao minimas.)

423; O fato de comprar um bilhete nao significa que tera sorte, e

sim, significa apenas que esta dando uma oportunidade para que a
sorte se manifeste.
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53: Se numa quermesse vocé adquire 99 bilhetes de uma rifa de
100 bilhetes, € muito grande a chance de que venha a ser
contemplado, mas nao existe a certeza absoluta que o sera. Isso
vem comprovar que embora sua habilidade seja Util a manifestacao
da sorte, nao € um fator determinante, a sorte € uma condicao
aleatoria e rara. Isto confirma o Axioma 2.

62: Mas nao ha duvida que a aquisicao de 99 bilhetes em 100,
aumentam muito as suas chances, o que mostra que a chance de
vencer no Poker jogando mil partidas é maior do que jogando
apenas uma.

COMENTARIO: Suponha que a prenda que esteja sendo sorteada
tenha um valor equivalente a 50 dos bilhetes que estao sendo
rifados, nesse caso comprar 99 bilhetes seria burrice (a menos que
vocé esteja lavando dinheiro de procedéncia duvidosa).

COROLARIO: Da mesma forma que ao comprarmos um maior
nimero de bilhetes de uma rifa, devemos levar em conta se o
prémio obtido é vantajoso (custo/beneficio); assim também,
devemos considerar o nimero de partidas de poker jogadas e os
resultados obtidos (custo/beneficio). E obvio que o principio da
economia (em termos de tempo e de dinheiro) prevalece — O ideal
€ ganhar mais, jogando menos partidas.

72: Levando em conta as limitacdes tanto da sorte quanto da
habilidade, deve-se considerar que para cada partida ganha em mil
haverao outras que se perdera, nao importando sua habilidade ou
sorte.

82: Considerando-se a deducao anterior, deve-se desenvolver a
habilidade para vencer um determinado niumero de vezes jogando-
se um determinado nimero de partidas. Se o fator sorte intervir a
seu favor, tanto melhor, mas ja sabemos que ele é um fator raro e
portanto imprevisivel, portanto nao devemos contar com ele.
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92a: A probabilidade de que vocé venha a ganhar dinheiro com o
Poker se torna maior quando vocé investe seu tempo e suas
habilidades em torneios que premiem proporcionalmente mais
(custo/beneficio). Ou seja, se vocé joga em um torneio de SNG em
que participem 90 pessoas e em que sao pagas os 18 primeiros
lugares, vocé se da uma oportunidade maior do que a que se daria
se jogasse apenas uma mesa de 9 participantes em que sao
contemplados apenas os 3 primeiros lugares. (Considere que nao
se trata de uma proporcao matematica — ou seja, a proporcao de 3
para 9 é maior do que a proporcao de 18 para 90 mas o fator
habilidade |he permitira conquistar uma colocacao que paga mais
que a propor¢cao matematica no torneio com 90 pessoas. Explico:
para jogar um torneio de 90 pessoas Vvocé leva apenas um pouco
menos tempo do que jogando 10 mesas com apenas 9 pessoas [Se
vocé as iniciar duas a duas simultaneamente] e a proporcao
custo/beneficio € maior.). O fator determinante aqui € que com o
mesmo valor investido no jogo de 9 ou de 90 , o valor recebido no
de 90 é substancialmente mais vantajoso, além da chance ser maior
de se ganhar ou seja 18 ao invés de 3, o Unico problema é o tempo
dispendido, no de 90 vocé ira gastar muito mais tempo do que no
de 9 pessoas, se for jogado um a um, mas quando chegar no ITM,
compensa.

103: E necessario admitir a possibilidade de que algumas das
pessoas que chegam ao ITM nos grandes torneios, cheguem I3
porque tém sorte. Isso até pode ser verdade, mas a certeza maior
€ que a maior parte das pessoas que chegam ao ITM,
chegam la devido a habilidade.

112: A deducao anterior nao corrobora que € melhor ter habilidade
do que sorte (O que contrariaria o Axioma 4), mas, sabendo-se que
a habilidade pode ser desenvolvida (...e portanto depende de vocé)
demonstra a possibilidade de vocé vir a participar do ITM em um
grande torneio, desde que se dedique ao desenvolvimento das
habilidades necessarias para vencer jogando Poker.
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123: Considerando a raridade do fator sorte, o fator mais
|mportante para que vocé venha a ter a chance de chegar ao ITM
(ou até mesmo vir a vencer) em um grande torneio é a sua
dedicacao ao desenvolvimento de suas habilidades para vencer no
Poker.

EXEMPLIFICANDO COM O XADREZ:

O Xadrez é um jogo previsivel, pois sabendo as direcbes em
que se movem as pegas vocé pode avaliar os movimentos que sao
possiveis a vocé e ao seu adversario e supor jogadas /in advance.

Se suas previsoes forem acertadas, tera uma grande chance
de vencer.

E o que faz com que suas previsdes sejam acertadas € cobrir
todas (eu disse todas) as possibilidades de jogo para o seu
adversario e para vocé.

Considerando essa previsibilidade podemos dizer que no
Xadrez nao existe o fator sorte, a menos que consideremos sorte 0s
erros e opgoes incorretas cometidas pelo adversario.

A PRESENCA DA SORTE E DA HABILIDADE NO POKER:

E quanto ao Poker?

O fator sorte esta presente no Poker da mesma forma que
esta presente em qualquer outra modalidade de passatempo ou
esporte.

Mas sem duvida nenhuma, a raridade da sorte, coloca a
habilidade como o fator preponderante no Poker.

Sem duvida nenhuma, o Poker é um jogo de habilidade
e nao de sorte.

Como tal, jamais podera ser classificado como jogo de azar.

Afirmar que o Poker seja um jogo de azar, como o Bingo ou as
corridas de cavalo, é ser ignorante.

Mas é preciso ser caridoso, a alternativa a caridade é o
desprezo e essa hao € uma alternativa inteligente.
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Vocé pode desprezar o ignorante, achando que ele seja burro.
Mas isso nao € verdade, ignorar é simplesmente nao saber.
Ser burro é ignorar e nao querer saber.

A IMPREVISIBILIDADE DO POKER:

Ao contrario do Xadrez, o Poker é considerado um jogo
imprevisivel.

Mas nao concordo totalmente com essa assertiva e explico o
porqué.

Um jogo de habilidades (seja ele qual for) possui
necessariamente componentes previsiveis e imprevisiveis.

Em termos de Poker eu diria que as cartas que vocé recebera
a cada mao sao totalmente imprevisiveis, mas as cartas que seus
parceiros de jogo recebem sao bastante imprevisiveis, mas nao
totalmente imprevisiveis.

Como cheguei a essa conclusao?

Assistindo o filme “21” que mostra que alunos do MIT, nos
Estados Unidos, ganharam milhdes jogando Blackjack.

Para saber mais visite o link:

WwWw.sonypictures.com/movies/21/.

O Blackjack (ou 21) é um jogo em que, memorizando as cartas
e eliminando as que foram descartadas, vocé descobre as que
restam e pode pressupor quais as que vao surgir em seguida.

Isso possibilita que um jogador habilidoso (ou uma equipe,
como no caso desse filme) possa vir a vencer de maneira
consistente e sistematica.

AS MAOS NAO SAO TOTALMENTE IMPREVISIVEIS:
Vamos a alguns exemplos:

PRIMEIRO:
Vocé recebeu um par de ases e abrem dois ases no Flop.
O que vocé pode deduzir?
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Que nenhum de seus parceiros de jogo tém um As
(considerando que s6 existem 4 ases no baralho todo) e que vocé
provavelmente venceu pois as possibilidades de um Straight Flush
ou de um Royal Straight Flush (as Unicas maos que vencem uma
quadra) sao muito limitadas, ainda mais quando existem cartas
repetidas na mesa.

SEGUNDO:

Vocé recebeu AK e no bordo abriram dois ases.

As chances de que vocé tenha vencido é quase absoluta, s6
nao € absoluta a chance de que tenha vencido sozinho porque
ainda existe um as disponivel no baralho e (por sorte e nao por
habilidade) um de seus parceiros pode também ter recebido AK, o
que faria um Split Pot.

E também se as cartas na mesa forem Rainbow (de naipes
diferentes, que nao oferecem a oportunidade de Flush) e nem
sequenciais, (0 que ofereceria a possibilidade de Straight), suas
chances sao muito boas de que tenha vencido essa mao.

TERCEIRO:

As duas cartas que vocé recebeu sao de espadas e abrem no
bordo quatro cartas de copas.

As chances de que um de seus parceiros tenha uma carta de
copas € muito grande (outs de 20%) é melhor foldar.

QUARTO:

Vocé recebeu A2, no bordo abriu A3456, suas chances sao
boas, mas nao sao absolutas, alguém pode ter vencido vocé com
um Straight maior, ou com um Flush.

O MAIOR FATOR DE SUCESSO NO POKER:
Embora ja tenhamos nos convencido de que as maos de seus

parceiros de jogo sejam imprevisiveis, mas nao totalmente, o maior
fator de sucesso no Poker ndao sao as maos que vocé recebe,
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tampouco as maos de seus adversario e menos ainda o Teorema do
Poker do David Sklansky.

O que faz vocé vencer no Poker € a estratégia que vocé adota
para escolher as maos que vai jogar e principalmente como vocé
vai joga-las.

COMO SABER SE VOCE UTILIZA UMA
ESTRATEGIA QUE VALE A PENA?

Uma estratégia nada mais € que um plano de batalha, ou, em
termos de poker, um sistema (plano) de jogo.

Em termos logicos, um sistema pode ser considerado ideal na
exata proporcao em que lhe permita saber por que vocé caiu
(quando vocé cair) e por que vocé venceu (quando vocé vencer).

E por isso que existe no poker a expressao vencer a longo
prazo.

Se ao cair, vocé encontrar no sistema que vocé adota a exata
indicacao do porque vocé caiu, esse € um bom sistema.

Mas sO sera considerado um sistema ideal se além de lhe
mostrar o porque vocé caiu, ele também conseguir lhe mostrar o
porque, VOCé venceu.

VENCENDO A LONGO PRAZO

Quando vocé adota um sistema ideal, a tendéncia estatistica e
l6gica é que vocé venca a longo prazo.

Por que?

Porque, como ja vimos, analisando os axiomas, a habilidade
sempre prevalece a sorte — nao em termos de valores obtidos, mas
em termos de numero de ocorréncias.

Se assim nao fosse, como ja vimos, a sorte nao teria valor,
pois ndo seria um fendbmeno raro.

Dizendo de outra forma: a sorte s6 tem valor porque rara.

Sendo rara, isso corrobora o fato de que a habilidade ocorre
muito mais vezes do que a sorte.
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O SISTEMA IDEAL E A DISCIPLINA

Mas nao basta ter o sistema ideal, € preciso ter atitude.

O que quero dizer com “ter atitude™?

Um sistema ideal é uma teoria (mesmo que fundamentado em
extensos estudos, e muita pratica, € sempre uma teoria) e a teoria,
como qualquer pessoa sabe, s tem valor, quando funciona na
pratica.

Mas a pratica independe da teoria, ou seja, vocé pode
conhecer a melhor teoria do mundo, mas se nao aplica-la, vai
perder (a longo prazo).

A palavra disciplina vem do latim: disciplinare e significa:
ensinar algo a si mesmo.

Enquanto o sistema ideal nao fizer parte de sua “atitude de
jogo”, de nada Ihe servira.

UMA QUESTAO DE ATITUDE:

Quando eu estava iniciando meu aprendizado no Poker eu
“baixei” da Internet um programa chamado PokerStars II.

Esse programa simula um jogo entre vocé e grandes
personalidades do Poker.

Bom, como eu estava no comeco, € 6bvio que me saia muito
mal.

No entanto assisti um EPT em que o Phil Ivey participava e
percebi que ele jogava com praticamente qualquer tipo de mao.

Resolvi testar isso no tal programa e quebrei a banca.

Estourei todos os limites e mudei de categoria, realizando
realmente um jogo estupendo e inédito.

Diga-se de passagem que nunca mais consegui fazer isso
outra vez!

Hehehehehehehe!

Mas isso me mostrou que ha varias dicotomias no Poker e que
quem souber aprende-las vai conseguir um upgrade marcante em
sua estratégia (ou sistema se vocé preferir).
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Entenda por dicotomia, quando vocé chega a uma bifurcacao
do caminho e tem que fazer uma escolha oposta (direita ou
esquerda, em cima ou embaixo, dentro ou fora, etc...).

Ora, no Poker vocé tem duas atitudes a seu dispor: agir ou
reagir.

Vocé age quando joga apenas com um determinado range de
cartas e toma atitudes previamente pensadas as reagdes que seus
adversarios exibirao em relacao a jogada feita por vocé.

Vocé reage quando, por exemplo, entra nas rodadas
esperando o Flop para decidir se continua a jogar ou nao.

No excelente livro do Gus Hansen EVERY HAND REVEALED ele
afirma que nao pode resistir a ver um Flop e demonstra que entra
na rodada com uma gama de maos muito ampla até o Flop e,
depois decide o que fara.

Também tenho observado isso no jogo do Phil Ivey e do
Negreanu.

E claro que, para adotar esse jogo reativo vocé precisa de
muita experiéncia, de muito conhecimento e de muita coragem.

Quando vocé adota o jogo ativo que é a alternativa nessa
dicotomia, vocé continua precisando de experiéncia, conhecimento
e coragem, mas por razoes diferentes.

E sou levado a crer, devido a meu passado nas artes marciais,
que o jogo ativo revela uma maior sabedoria.

Nas artes marciais (no meu caso o Kung Fu) aprendemos que
a melhor defesa é o ataque, e isso € uma grande verdade, posta a
prova inumeras vezes com resultados positivos.

Certa feita assisti 0 Vanderlei Silva ser vencido pelo Belfort.

Considero o Vanderlei um lutador muito mais completo, mas
sem duvida o ataque fulminante do Belfort, foi arrasador, vocé pode
assistir a luta aqui:

http://www.youtube.com/watch?v=gldh x2rgKc
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COMO ADOTAR UM JOGO ATIVO NO POKER:

Adotar um jogo ativo no Poker exige a reflexdao necessaria
para isso.
Vamos rever entao, dois conceitos que ja expus aqui:

PRIMEIRO: O que faz vocé vencer no Poker é o sistema que vocé
adota para escolher as maos que vai jogar e principalmente como
vOocé vai joga-las.

SEGUNDO: Vocé age quando joga apenas com um determinado
range de cartas e toma atitudes previamente pensadas as reacoes
que seus adversarios exibirdao em relacao a jogada feita por vocé.

Para aplicar esses dois conceitos é preciso considerar que para
desenvolver a habilidade no Poker, nao basta a leitura dos
adversarios (7ells), nem a gama de maos (Range), é preciso que
vocé tenha um sistema de jogo e é disso que estamos tratando ao
longo de todo este livro.

A PRIMEIRA E MAIS IMPORTANTE ESTRATEGIA
DE UM BOM SISTEMA:

A primeira e mais importante estratégia do Poker é o Foldar.

Ja vi o Johnny Chan foldar trinca de ases, ja vi o Igor Federal
foldar par de Reis e ja vi o Nakama foldar par de damas.

O foldar vai lhe trazer mais grana jogando Poker do que
qualquer outra estratégia.

Vocé nao vai ganhar essa grana, vocé vai poupa-la ao deixar
de perdé-la.

O principio por tras € o mesmo principio do Bruce Lee, quando
ele afirma que a verdadeira arte marcial é a arte de lutar sem lutar.

Se vocé entra em uma luta, além de distribuir tabefes vai
receber alguns também.

Se vocé nao gosta de tabefes, nao entre numa luta. Hehehe!

A Unica maneira de nao perder no Poker é nao jogar.
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O unico “porém” dessa ultima frase € que o oposto tambem &
verdadeiro: - A UNICA MANEIRA DE GANHAR NO POKER E JOGAR!

Como conciliar essas duas coisas?

Criando habilidade em jogar Poker.

A TECNICA DO JAPONES

E é possivel ganhar dinheiro no Poker sem jogar?

Sim é possivel (embora eu nao recomende).

Teve um japonés (esta histéria € veridica) que jogava de
forma razoavel, sé que ele tinha comecado a jogar um SNG (Sitting
Go) e tocaram a campainha da porta...

Ele foi atender a porta e demorou mais do que pensava,
quando voltou ao computador, a maioria dos adversarios tinha sido
eliminada e ele ja estava no Heads Up!!!

Como ele nao era burro (lembra-se da diferenca entre ser
ignorante e ser burro?) ele ndo ignorou a experiéncia e se dispos a
jogar dez mesas para testar o método.

Foi eliminado em sete e venceu em trés, ficou com um saldo
positivo em sua conta.

Quando comparada do Sistema Ideal, essa estratégia é
ridicula, mas ela serve para avaliar a pratica do jogador e a utilizo
como uma espécie de teste aos candidatos a meu coaching.

Fiz a experiéncia eu mesmo, apenas variei um pouco a
estratégia, adotando duas regras:

PRIMEIRA: S6 jogar quando receber monsters (AA, KK, QQ), o
resto foldar tudo — ao receber estas maos dar ALL IN.

SEGUNDA: Chegando ao ITM, comegar a jogar com minha técnica
costumeira.

Agora pare tudo e experimente em dez partidas (mas seja
correto e use apenas estas duas regras) mande um relatério do
resultado para mim (mesmo que nao pretenda contratar meu
coaching): pokerpoguer@yahoo.com.br
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Nesse relatdrio anote apenas as maos em que entrar (serao
muito poucas) as maos de seu parceiro (ou parceiros), o bordo e o
resultado que obteve.

Recentemente testei mais uma vez essa técnica e jogando dez
partidas cheguei ao ITM 8 vezes.

O resultado literal foi o seguinte:

Em duas partidas cai.
Em trés partidas cheguei em terceiro.
Em cinco partidas cheguei em segundo.

Como joguei?

Foldei tudo exceto QQ, KK, AA (Com essas maos dei ALL IN).
Quando cheguei ao ITM, joguei pelo sistema do Ed Miller.

Sistema do Ed Miller:

Aposte comedido no Flop e no Turn.
Aposte alto no River.
Se receber AA de raise pré Flop.

Como V&, o sistema do Ed Miller ndao é tao bom como o
Sistema Ideal, mas é razoavel para quem esta comegando.

ESTABELECENDO ESTRATEGIAS VENCEDORAS:

Os resultados que acabei de transcrever com a técnica do
japonés modificada, embora tenha sido excelente no dinheiro fake,
falhou totalmente no dinheiro real.

E por que falhou?

Porque nao adota as estratégias de meu Sistema Ideal que
vai muito acima e além do sistema do japonés (mas tenho que
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Capitulo 7
Visualize seu jogo
como um jogo com vOCé mesmo

Veja o seu jogo como um jogo em que Vvocé compete com
vVOCé mesmo e nao com os Vviloes - Pense em crescer em disciplina e
em atitude, ndao pense em dinheiro.

O que realmente eu quero dizer é: "siga as estratégias
testadas pelo tempo que estao dentro de vocé até que tenha uma
confianca plena e esqueca tudo o mais. "

Como que vocé pode fazer isso quando vocé esta jogando a
dinheiro?

Use a sua imaginacao.

Faca de conta que nao é dinheiro mas simplesmente um jogo
que vocé esta jogando com feijoes e que o dinheiro representa
apenas 0s pontos em seu placar.

Pare de contar reais todo o tempo que o jogo chega ao ITM e
comece a se concentrar em continuar a seguir suas estratégias de
maneira inexoravel e inflexivel.

Vocé vai notar que muita gente que chega ao ITM, s6 estava
lutando para alcancar o dinheiro e que, ao chegar 13, relaxa e passa
a jogar mal; nao seja um desses, atenha-se as estratégias do
Sistema Ideal e conseguira chegar a primeira posicao na maioria
das vezes.

Quando vocé consegue jogar nesse nivel nao apenas consegue
fazer com que seus lucros flutuem para cima a longo prazo como
também se livra do stress de ter que jogar.

Pense a respeito.
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Vocé nao esta mais olhando o seu bankroll pensando ‘puxa’
Acabei de ganhar o suficiente para comprar um carro novo,” ou
"Opa! Acabei de perder a grana do feriado."” Esse tipo de maneira
de jogar é emocionalmente desgastante.

Ninguem consegue sucesso jogando dessa maneira.

Hoje em dia, com meu Sistema Ideal que é um sistema de
jogo de baixo risco/grande recompensa eu simplesmente checo
meu bankroll ao final do nUmero de rodadas que estabeleci para
aquele dia, divido por 15 e anoto em minha agenda em que nivel
jogarei amanha (vocé sera instruido a respeito quando adquirir o
Sistema Ideal).

Apenas pergunto a mim mesmo:

"Devo entrar nesta mao?” Se a resposta for "sim” decido de
quanto sera o meu Bet e espero o Flop. Depois do Flop tenho uma
outra estratégia a aplicar (sao apenas estratégias, lembra-se? E
tudo muito simples!).

Dou a mim mesmo trés segundos para responder e faco o que
tem que ser feito.

NGo sou mais um jogador, sou um seguidor de estrategias.

E assim que eu me sinto.

(Por que vocé acha que eu tenho tanto tempo para escrever?)

Mas, para chegar a esse ponto, leva algum tempo.

No comeco, eu levava muito mais tempo do que apenas 3
segundos, eu tinha que pensar para tomar minhas decisoes, agora
nao preciso pensar, tenho apenas que verificar o Range (das cartas;
das apostas, do nimero de pessoas que participam da mao; de
quanto sera o meu bet; etc...) sé a verificacao é tudo o que eu
preciso, pois todo o resto ja esta decidido e tenho em meu
Sistema Ideal estratégias vencedoras que cobrem cada um dos
Casos.

Lendo a descricao da maneira de jogar dos grandes jogadores
do mundo, nas revistas especializadas (Card Player e Flop no Brasil
e Bluff nos Estados Unidos) minha diversao é verificar que eles
usam alguns dos passos de meu Sistema Ideal no Sistema que
eles usam para jogar, ao ver isso, percebo que estou no caminho
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certo, alias, melhor que isso, que ja cheguei 13, agora so preciso ir
polindo o sistema cada vez mais.

Os jogadores de poker de sucesso nunca véem as mesas
como uma caixa de dinheiro mas simplesmente como um meio de
operar um negdcio.

O nome do negdcio € seguir suas estratégias e anotar os
pontos feitos.

Interessante esta postura, o jogador de poker de sucesso
tem o negdcio de “seguir suas proprias estratégias”.

N3o é possivel se tornar um jogador de poker de sucesso
se vocé olha cada vilao na mesa como dinheiro perdido ou ganho.

Se ganhar ou perder dinheiro for capaz de conduzir a
desgastes emocinais e alegrias com potenciais para destruir o
sucesso no jogo, entao o senso comum aconselha que, para se
tornar um jogador de poker de sucesso vocé deve eliminar as
emocoes de seu sistema de jogo ou ficara tiltado.

E como que isso pode ser feito?

Facil, siga as estratégias.

Como vocé segue as estratégias?

Fazendo delas O MAIS IMPORTANTE ELEMENTO DE SEU
SISTEMA DE JOGO.

Esqueca a respeito do dinheiro que vocé ira ganhar, esquega
quanta grana esta em jogo na mesa em que vocé esta, concentre-
se naquelas estratégias e quao bem vocé consegue segui-las.

Se vocé resolver ler apenas um livro a respeito de como jogar
poker, por favor, leia este aqui.

Lendo-o0 vocé ira perceber como conseguir transformar um
estilo de jogo de um jogador emocional perdedor (tiltado) em uma
maquina disciplinada e geradora de dinheiro.

Neste livro eu lhe passo a mensagem que é possivel se ganhar
dinheiro jogando poker e levando em conta apenas as estratégias
do Sistema Ideal, vocé nao precisa saber nada além disso, para
se transformar em um jogador de poker de sucesso.
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Vocé ja percebeu que o grande segredo dos jogadores de
poker de sucesso ¢ ter um Sistema Ideal apos ter lido apenas
meia dlzia de paginas deste livro e isso é tudo o que vocé precisa
saber.

Este livro foi uma excelente leitura para vocé, pois lhe abriu os
olhos para muitas coisas (mas se vocé é realmente esperto, ja havia
comecado a perceber isso, antes mesmo de ler este livro).

Este livro pode se transformar na maior alavanca para seu
amadurecimento como jogador e o recomendo a qualquer pessoa
que esteja comecando.

Esse livro vai te levar de volta a um conceito que me foi
apresentado pelo Jim Rohm — OLHAR OS NUMEROQOS.

Ao adquirir o Sistema Ideal vocé vai passar a jogar seguindo
um sistema completamente diferente daquele que usava antes de
ler este livro.

O que torna possivel o sucesso de quem |€ este livro?

Além da aceitacdo usual da completa responsabilidade,
desenvolver um sistema que atenda as suas necessidades, planejar
seu jogo e muito “trabalho de casa” inicial.

A razao real de vocé se transformar em um jogador de
poker de sucesso através da leitura deste livro é porque a partir
de agora, nao conseguira mais jogar como jogava antes, o tempo
todo sua mente estara ligada em descobrir estratégias funcionais e
em criar para si mesmo um Sistema Ideal.

Este livro nao ensina os segredos do Sistema Ideal (para isso
vocé tera que agendar o coaching a respeito, onde recebera tudo
pronto e sera treinado para jogar segundo esse sistema), mas este
livro realmente € um Manual de Disciplina Pessoal para quem joga
poker e vocé deve relé-lo de vez em quando, para se recordar o
que realmente importa.

Vocé vai parar de contar dinheiro e passara a seguir fielmente
suas estratégias.

Quando vocé vier para o Coaching do Sistema Ideal, eu vou
lhe mostrar videos em que jogadores famosos como o Phil Ivey, o
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Daniel Negreanu, o Gus Hansen, o Jhonny Chan, e outros grandes,
utilizam cada uma das estratégias que vocé vai aprender.

Ou seja, vocé nao vai aprender a se tornar um jogador de
poker de sucesso apenas através do que vou lhe ensinar, mas
também por descobrir que o sistema que vou lhe ensinar, o
Sistema Ideal, possui estratégias fundamentadas nas mesmas
estratégias utilizadas pelos maiores jogadores do mundo!

Constatar que seus herdis jogam por estratégias semelhantes
(ou muito parecidas), vai Ihe dar o tipo de seguranca necessaria, a
confianca a toda prova, de que vocé esta jogando poker pelo
mesmo sistema dos jogadores de poker de sucesso.

Nem todos os jogadores de poker de sucesso admiterm
possuir um sistema de jogo, mas depois de aprender o Sistema
Ideal, vocé ira verificar a cada vez que estudar uma mao em um
revista ou assistir um video de um torneio que as estratégias do
Sistema Ideal estao sendo utilizadas, saiba disso ou nao, o
jogador que a utiliza.

Ou seja, um Sistema Ideal é aquele que Ihe permite saber
onde errou, quando errar e onde acertou quando acertar, ou seja,
se vocé seguir o sistema vai acertar na maioria da vezes e se nao o
seguir, vai errar muitas vezes.

E o que é melhor, quando errar, ira descobrir onde errou e
podera aprender alguma coisa com isso.

Gosto muito da histéria do jornalista principiante, vocé a
conhece?

Um jornalista recem admitido estda em uma recepcao que esta
sendo dada a um jornalista veterano que esta se aposentando com
todas as honras de uma carreira muito bem sucedida.

Em determinado momento ele se aproxima do veterano e pede
um conselho:

- Como fago para conquistar as honras que o Sr. conquistou e
alcancar todo o sucesso que o Sr. Alcan¢ou?

- Boas estrategias.
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- Puxa, que belo conselho, mas como eu fago para aprender a
adotar boas estratégias?
- Adotando mas estratégias e aprendendo com os seus erros.

Sempre achei o conselho do jornalista veterano um grande
conselho, o problema é que vocé jamais sabera se as estratégias
que adota sao mas estratégias, até que estabeleca um Sistema
Ideal que Ihe mostre porque errou quando errou e porque acertou
quando acertou.

E tudo isso vai ficar obvio para vocé quando receber o
coaching do Sistema Ideal, simplesmente porque vai verificar
todas as vezes (com raras excessOes que apenas confirmam a
regra a longo prazo) que vocé s6 perde quando nao segue 0s
Principios que vai aprender e sé vence quando os segue!!!

Vocé vera analisando o jogo dos grandes campedes que a
teoria que ensino aqui funciona muito bem.

Todos jogadores que merecem 0 que ganham sabem que
precisam jogar dentro de uma determinada estratégia para cada
um dos momentos do jogo.

Mas sao outros quinhentos fazer assim no calor da batalha.

Toda vez em que entro em um jogo eu quero entortar as
estratégias “apenas desta vez".

Mas ja tive experiéncia suficiente para perceber que eu NUNCA
posso quebrar minhas estratégias.

Nenhuma mao pode ser uma excecao.

Aprendi isso verificando meus resultados a longo prazo (tenho
dezenas de agendas anotadas, planilhas de estudos, gravacoes
transcritas — pode crer que sei 0 que estou falando).

O que separa os vencedores dos perdedores?

Certamente o conhecimento.

Eu acredito que o que realmente separa vencedores de
perdedores é a habilidade de seguir suas estratégias sem excecao,
independente das circunstancias.

Muito poucos jogadores tém a disciplina para fazer assim.
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Capitulo 8
Faca do jogar poker uma parte
importante
(mas nao a mais importante)
de uma vida de equilibrio e realizacao

O grande problema é ver a fortuna subir a cabeca e alterar o
estilo de vida para pior, ou para um melhor ostensivo (nao sei o
que € menos desejavel).

A idéia € manter um estilo de vida simples, com algumas
regalias (nao muitas) bem estudadas.

E também acho muito importante que ninguém saiba que sou
um jogador de poker (estou em uma idade em que o orgulho nao
me sobe mais a cabeca, além do que acho a inveja uma merda,
vocé nao acha?).

O problema das pessoas leigas saberem que vocé € um
jogador profissional de poker é que elas passam a achar que vocé €
um vagabundo profissional, o que nao é verdade.

(a menos que vocé seja uma figura publica, como o Akkari, o
Mojave, o Alé Gomes, o Brasa ou o Igor Federal)
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Elas ndao tém nocao de quantas madrugadas vocé passou
ralando jogando poker, exausto, apenas para angariar fundos
suficientes para amortizar uma conta ou estudando gravacoes de
partidas (em audio — as minhas — ou em video — as dos grandes
jogadores) para descobrir uma sO estratégia que funcione,
umazinha so....

Vocé nao se tranforma em um jogador de poker de
sucesso a hao ser com muito trabalho e estudo e os leigos nao
percebem isso, acham que vocé é um vagabundo que esta apenas
se divertindo.

Isso pode gerar inveja e perigos desnecessarios.

Poderei me tornar um candidato a um seqtiestro relampago,
por exemplo!

Nada melhor do que ser um Joao Ninguém, com dinheiro, um
Joe Doe, repleto de ddlares in cash!

Isso me permite viver minha vida sem ser reconhecido e me
da a oportunidade de ajudar as pessoas sem que a mao esquerda
saiba o que a direita faz.

JOGAR POKER E UM TRABALHO DURO, MAS PAGA
MUITO BEM!

Ser um jogador de poker, com sucesso ou hao, € uma carreira
muito estressante.

Quando se esta lidando com ganhar e perder dinheiro baseado
em suas proprias percepgoes os estresses podem ser enormes.

Vocé deve fazer tudo que pode para eliminar os estresses.

Nunca conheci ou ouvi falar a respeito de um jogador de
poker de sucesso altamente estressado.

De fato, € bem o oposto.

Muitos dos jogador de poker de sucesso com quem tenho
conversado tém me parecido muito relaxados e confiantes.

Na minha modesta opiniao, o melhor jogador de poker do
Brasil, no momento, é o Alé Gomes.

Pode ser que ele seja um vulcao por dentro, mas a aparéncia e
a atitude dele, quando em jogo, parece de extrema placidez.
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Suponho que o controle do stress € que tem feito com que os
jogadores de poker de sucesso, tenham sucesso, em primeiro
lugar.

Um fator comum entre os melhores jogadores de poker de
sucesso € a habilidade deles em se dissociarem das maos em que
se envolvem.

E quase como se eles nao se preocupassem com as maos que
jogam, apenas com o aplicar suas estratégias nessas maos e
aguardar o gue vira.

Considerando que alguns desses caras jogam em nives de SNG
de mais de 300 ddlares, esse € um feito consideravel.

Muitos dos jogadores que eu conheco ficam excitados quando
estao jogando no nivel de 20 ou 50 ddlares.

Percebo que meus proprios resultados nas partidas,
atravessam o teto quando gasto menos tempo “tentando controlar
0 jogo” e mais tempo seguindo as estratégias do Sistema Ideal.

Sempre me causou espanto isso.

Acredito que Deus queira nos dar o melhor, mas as vezes
dificultamos o recebimento desse presente de Deus, porque
tentamos fazer as coisas a nossa maneira.

Que Deus me desculpe pelas inimeras vezes em que fiz isso.

Com isso eu quero dizer para evitar ficar hipnotizado pelo jogo
e pelas maos que recebe e se ligar mais nas estratégias do seu
sistema.

Eu caminho, pratico ginastica e musculacao, leio, escrevo,
estudo webdesign e visual basic e me meto em outras aventuras de
negocios (sou um pequeno empresario) apenas para que consiga
tirar totalmente meu foco do meu jogo de poker.

Isso nao apenas fez meus resultados melhorarem
dramaticamente como também melhorou dramaticamente minha
qualidade de vida.

Como que os jogadores de poker de sucesso se mantém
tao relaxados quando os riscos sao tao elevados?
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1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

Reveja tudo que esta neste livro:

Eles decidiram ha muito tempo, aceitar a responsabilidade e
encontrar o que funciona.

Eles tém um sistema que é a cara deles (atende suas
necessidades).

Eles planejam cada estratégia de jogo nos minimos detalhes
(vocé nao faria o mesmo se fosse um profissional?) Mais
importante do que isso; eles sabem que qualquer manobra no
jogo lhes demonstra que devem seguir suas estratégias.

Eles tém posto o “trabalho de casa” em seus sistemas e
continuam a fazer isso a cada novo conhecimento que
conquistam.

Eles tém completa confianga tanto no sistema que seguem
como em suas habilidades de segui-lo inexoravelmente. (Sua
confianca soO tera atingido esse patamar, quando provar a si
mesmo que seu sistema funciona a maior parte das vezes,
mas conseguira perceber a importancia disso a cada
momento, desde o inicio de seus esforcos).

E eles definitivamente encaram o jogo de poker como apenas
um jogo a ser verificado através dos pontos conquistados e
pararam de contar o dinheiro ha muito tempo atras. Muitos
dos jogadores de poker de sucesso sao muito ricos, assim
sendo, se nao estao se divertindo (e ganhando cada vez
mais) eles simplesmente se aposentam. Conheci um oriental
que nem joga mais pelo dinheiro, joga apenas para ganhar as
passagens e inscricoes em torneios internacionais que alguns
torneios satelites na Internet lhe proporcionam e o faz nao
para jogar e sim para viajar e passear.

E por ultimo, mas nao menos importante, eles aprenderam ha
muito tempo atras que eles nao podem controlar o jogo. Ficar
ligado nisso ao invés de apenas se dedicar a memorizar e
aplicar as estratégias € um sistema perdedor. Muitos dos
jogadores de poker de sucesso possuem uma vida que
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vai além do Jogo de Poker. Eles percebem a importancia de se
manterem em equilibrio.

Esta € uma regra muito importante, viver uma vida em
equilibrio FORA DO JOGO DE POKER.

Nao confiar em softwares de poker, nem em conselhos
privilegiados de algum guru famoso.

Vocé tem que criar um sistema que seja a sua cara, pois
embora tenha incorporado a ele, muito do que aprendeu com quem
sabia mais do que vocé, cada centimetro dele tem que ter sido
experimentado, testado e analisado por vocé.

Jogar Poker nao é diferente de nenhum outro aspecto da vida.

Se vocé se focar demais no Jogo de Poker qualquer pequena
Bad Bet (perda), qualquer maré de insucessos, ou qualquer
pequeno ganho se torna muito desgastante.

Esse tipo de investimento emocional que conduz a picos e a
vales, nao somente ira arruinar seus resultados, mas também pode
destruir vocé.

Mesmo que vocé esteja ganhando milhdes jogando poker, isso
compensa a um custo desses?

Certamente é a viagem que é importante e ndao a chegada ao
destino.

Se quer investir com sucesso vocé precisa ter tempo para estar
fora do jogo de vez em quando.

Recarregando as baterias e ganhando uma nova perspectiva.

E preciso espairecer ao invés de ficar enfurnado diante do
computador ouvindo o barulhinho quando o programa abre as
cartas.

Lembro-me de meus primeiros tempos como jogador de poker.

Eu gastava todos os meus dias, noites, fins de semana, lendo
estudando, ficando hipnotizado pelos videos, pelos artigos que eu
lia nas revistas, experimentando sistemas diferentes, etc...
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Hoje, gracas ao bom Deus, nao preciso mais fazer isso, ja
encontrei 0 meu sistema e apenas tenho que me manter fiel a ele.

Francamente nao desejo o sofrimento que passei ho comeco
para ninguém.

Sim, é verdade, eu aprendi muito, sem um estudo tao intenso
eu nao teria alcancado todo o sucesso que alcancei, tao
rapidamente mas se eu tivesse que comecar agora, ou se eu tivesse
aconselhando um jogador novato, eu teria mantido minha vida
muito mais equilibrada.

Nada de jogar, apenas jogar e depois jogar um pouco mais.
(isso é coisa de workaholic).

Os estresses sao grandes o suficiente sem que vocé faca deles
0 Unico foco em sua vida.

Encare sua performance sob um ponto de vista de dez anos.

Perceba que se vocé ganhar regularmente ano apds ano,
mesmo que vocé nao ganhe muito, vocé estara fazendo mais do
gue a maioria consegue.

Trate o jogo de poker como qualquer outro negdcio.

Trabalhe duro jogando das 9 as 17 horas (se quiser, nao que
iSSO seja necessario, eu mesmo so jogo trés partidas por dia, o que
me toma um maximo de 5 horas jogando) e entdo tenha disciplina
suficiente para se mandar e viver sua vida.

A meu ver, nao € necessario trabalhar arduamente das 9 as 17
horas, basta algumas horas por dia, até alcancar os resultados que
procura (N0 meu caso, sempre crescentes) e viver a vida.

Alguns dos meus melhores resultados surgem a partir de
iniciar trés torneios de SNG, colocar uma musica para tocar no
Windows Média Player e ir aumentando meu Bank Roll, apenas
seguindo as estratégias que cavei a unha, para meu Sistema
Ideal.

Nao posso dizer que isso seja uma vida dura (embora trenha
sido muito duro descobrir as estratégias, criar meu sistema e
chegar até aqui).
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Posso partir para alguns dias de ferias sem olhar uma sé vez
para uma carta e voltar para casa, ligar meu computador e
continuar a vencer no SNG com regularidade sistematica.

Nunca paro de me maravilhar em como é simples jogar poker
com sucesso.

Vocé nao acha uma maravilha, participar de um simples
coaching (que é bem divertido, pode crer) e mudar sua vida da
agua pro vinho?

Jogar poker pode ser frustrante se vocé achar que pode
controlar o jogo, sempre haverao Bad Bets e marés em que nada
da certo, mas a longo prazo, fundamentado em um Sistema Ideal
e alicercado em estratégias vencedoras, seus ganhos serao
consistentes e progressivos e isso liquida o stress.

Existe a crenca de que estudando um livro por més, lendo pelo
menos uma ou duas revistas e assistindo tudo quanto é programa
de poker da televisao (o Poker After Dark consumiu muitas de
minhas madrugadas, hehehe), vocé ira obter os melhores
resultados.

Mas isso € uma completa perda de tempo e pode leva-lo a
fazer alguma coisa estupida.

Mesmo achando isso meio bobo, por algum tempo foi isso
mesmo que fiz, visto que precisava alcancar meus objetivos
financeiros até uma determinada data que estabeleci para mim
mesmo, como parte de meu plano.

Assim que vocé planeje seu sistema e siga aquelas estratégias,
nao havera necessidade de ficar continuamente estudando.

Use seu tempo de forma inteligente e isso lhe trara mais
tempo livre.

N3o é essa a melhor parte de se jogar poker?

Jogar poker é uma maneira adequada de se ganhar muito
dinheiro.

No entanto, muitos sao levados a crer que para ganhar
dinheiro honestamente tém que trabalhar o dia inteiro.
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Mas se vocé participar de algumas partidas por dia do SNG de
US$ 109 dolares no Full Tilt (por exemplo) e vencer a0 menos um
em primeiro lugar, vocé ganhara US$ 720 dolares, tirando os gastos
€ um lucro bastante razoavel, nao é?

E estou me referindo a torneios de 18 pessoas, rapidos de
serem resolvidos (costumava jogar nos de 90 e 180 pessoas,
atualmente nao jogo mais SNG, dedico-me ao Cash Game).

E quando vocé estiver bem afinado em seguir as estratégias
tera dias em que ird pegar duas vezes o primeiro lugar e naqueles
dias especiais, em que a sorte Ihe sorrir (sao raros mas acontecem),
vocé chegara ao primeiro lugar em trés partidas (quando isso
acontece, faco um feriado e levo minha mulher para passear em
algum lugar caro).

Vamos dizer que vocé jogue apenas 20 dias por més (que
ninguém é de ferro) e que chegue ao ITM vezes suficientes para Ihe
assegurar cerca de US$ 393 ddlares por dia vezes 20 dias, ou seja
US$ 7,860 por més, se o dolar estiver a R$ 2,00 vocé tera o valor
de R$ 15.000,00 por més, nada mal nao é?

Mas esses resultados sO s3ao possiveis para pessoas
“escoladas” e que tenham ja muita pratica na aplicacao das
estratégias do Sistema Ideal, no comeco vocé nao se saira tao
bem, mas mesmo que vocé chegue ao primeiro lugar apenas uma
vez em cada 5 ou 10 partidas, ainda sera um bom negdcio.

Multiplique essa quantia por 12 meses e tera o suficiente para
ter a casa, ou o carro de seus sonhos.

A maravilha é que para fazer isso vocé precisa apenas de
umas 3 horas se jogar partidas em mesas simultaneas com 18
pessoas, ou umas 5 horas se preferir jogar nos torneios de 90 ou
180.

O que mais ha a fazer?

No entanto, muitas pessoas tem um problema ao tentar
ganhar isso através de seu trabalho.

E dai?

E dai, que esse tipo de pessoa valoriza o dinheiro mais do que
ele merece e tem a compulsao de limitar seus lucros (talvez por
julgar que nao os mereca).
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E eu sei que muitas pessoas se contentam em apenas chegar
ao ITM e ja entregam o jogo, nao continuando a seguir as
estratégias que lhes asseguraria chegarem ao primeiro lugar.

Ao fazerem isso, esses jogadores jogarao pela janela suas
chances de ter um grande lucro buscando liquidar o jogo obtendo
apenas esse pequeno lucro.

Muita atencao ao que esta dito aqui.

Isso que eu disse, de se contentar em chegar ao ITM, nao é
muito bom, vocé tem que lutar sempre pelo primeiro lugar, afinal
vocé estara jogando com as estratégias vencedoras do Sistema
Ideal, que vocé viu, ao fazer seu Coaching que sao as mesmas
estratégias adotadas pelos maiores jogadores de poker de
sucesso do mundo.

Tentar se contentar apenas em chegar ao ITM é o tipo de
estratégia burra!!!

A idéia € se manter no jogo seguindo nossos Principios do
Sistema Ideal até chegar ao primeiro lugar ou pelo menos ficar
entre os trés primeiros.

Ent3o E SO ENTAO, justifica-se partir para uma outra partida.

Apenas os jogadores de poker de sucesso equilibrados que
investem seu tempo sabiamente e seguem suas estratégias, irao
sempre conseguir alcancar os grandes lucros.

Assim mantenha-se dentro da perspectiva.

Perceba que vocé nao tem como controlar o jogo, mas tem
como controlar as estratégias que usa!

Se vocé se pegar “cocando” por mais acao ou excitacao entao
desenvolva algum interesse LONGE do jogo de poker (Nada de ser
empregado, pelo amor de Deus! Va empreender, é facil e da bons
lucros. Ah vocé ndo sabe empreender? Entdo va ao SEBRAE e faga
0 EMPRETEC ou compre o curso INTELIGENCIA FINANCEIRA, basta
clicar no link a seqguir: http://www.unicefa.com.br/cursos-a-
distancia/inteligencia-financeira)

NUNCA tente tornar seu jogo de poker mais interessante ou
excitante.
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Se fizer isso, estara forcando os viloes a jogarem contra vocé
de uma forma que simplesmente nao vai funcionar.

Se vocé gastar mais do que cinco horas por dia jogando poker
estara desperdicando o seu tempo.

Para jogar poker se leva muito menos tempo do que para
estudar poker e aprender a jogar, encontrando as estratégias
vencedoras e criando um Sistema Ideal.

Para aprender a jogar poker é preciso estudar muito; jogar
muito; comparar resultados para localizar as estratégias; fazer as
escolhas necessarias para se criar um Sistema; testar o sistema
exaustivamente corrigindo as estratégias; depois de pronto, analisar
0 sistema comparando com as estratégias dos maiores jogadores
do mundo; depois testar vocé mesmo analisando e comparando os
resultados para verificar os niveis de sucesso que obtém.

Depois disso, tudo fica facil, basta entrar no jogo, se agarrar
as estratégias como um cao agarra um 0sso e embolsar os lucros.

Mesmo os fanaticos que adoram poker, nao precisam jogar
mais do que umas cinco horas por dia.

Pergunte a si mesmo se vocé nao esta tentando ver algo que
nao existe.

Jogar poker com sucesso, aplicando os Principios que
fundamentam as estratégias vencedoras do Sistema Ideal:

- E agradavel

« Sem esforco

« Facil

e Sem Stress

« Demanda um tempo que nao é excessivo (se analisar
« custo/beneficio)

« Vocé pode viver sem chefes

« Vocé manda em seu proprio tempo.
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DEPOIS que vocé DOMINAR este livro "GANHE DINHEIRO
JOGANDO POKER HOJE” contrate meu Coaching (treinamento vip
onde Ihe ensinarei meu Sistema Ideal) e invista o tempo que seja
necessario para dominar os Principios que geram as estratégias que
aprendera até que elas se tornem habitos.

Um habito é alguma coisa que vocé faz sem pensar.

Exige um monte de tempo e esforco mas no fim os resultados
compensam.
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Capitulo 9
Uma pergunta bem feita pode motivar.
Em busca de novidades, estava pesquisando sobre poker em

uma comunidade do Orkut e encontrei uma pergunta que me fez
refletir e que deu origem a este livro.

] Questao Proposta:
E possivel viver sem restricoes economicas jogando poker
profissionalmente?

O que conseguimos aprender
com a resposta a esta pergunta?

Sim, isso € possivel, € s6 analisar as historias de alguns dos
grande jogadores do mundo.

E quando saberei que ja estou
preparado para me tornar
um profissional?

A melhor resposta que ja encontrei foi dada por Gui Moura,
jogador profissional de poker da cidade de Sorocaba (5° lugar na
etapa do Bsop em Curitiba em 2010) que disse que se tornou
profissional quando percebeu que estava ganhando mais jogando

poker, do que conseguia ganhar trabalhando em sua atividade
como advogado.
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Capitulo 10
Quais as vantagens de ser um
profissonal do poker?

Pense na liberdade que esse tipo de atividade ira lhe
proporcionar.

Recentemente estive passeando por Portugal que é um pais,
limpo, organizado, tem um povo cordial e que, descobri, nao tem
uma profissao muito comum no Brasil, 0 “martelinho de ouro” (que
la é chamado de “tira mossas”), pois bem um brasileiro que seja
profissional messa area ganharia um fortuna em Portugal.

Mas sabe o que é melhor?

Vi um imenso cassino na cidade de Porto, vocé pode viver em
Portugal, um pais maravilhoso (que tem fanta maracuja, que é uma
delicia e nao tem no Brasil, a terra do maracuja), onde o vinho
custa mais barato do que o suco de fruta.

E vocé pode viver la jogando poker.

Jogando poker vocé pode viver e trabalhar em qualquer lugar
do mundo e se tiver internet banda larga, pode até morar em um
iate e ganhar dinheiro pela internet.

Vocé pode sentir a independéncia maravilhosa de nao ter que
seguir uma rotina determinada.

Nao tem que acordar todo dia no mesmo horario.

Pode dormir de dia e jogar a noite se quiser.

Pode pegar o seu carro e dirigir até a terra do fogo la no sul
do Chile e depois subir a América Latina, atravessar a América
Central e a América do Norte, dirigindo até o Canada, parando de
vez em quando para jogar poker, s6 para pagar hoteis 5 estrelas e
comer do bom e do melhor.
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Vocé nao precisa prestar contas a ninguém (a nao ser a si
mesmo e ao seu sistema).

Esta é a vida de um Jogador de Poker de sucesso.

Jogar poker parece ilusériamente facil, mas nao &, sé se torna
facil depois que vocé descobre e domina seu sistema.

A maioria dos iniciantes ganham muito no comeco e passam a
se sentir invenciveis, entao perdem tudo.

Essa é uma atitude amadora, indigna de um profissional.

O amador assume riscos insensatos e perde até a camisa.

Se vocé tiver um Sistema Ideal, sera capaz de fazer os seus
proprios horarios, viver e trabalhar onde quiser e nunca depender
de um chefe.

O jogo de poker atrai quem assume riscos e repele quem evita
riScos.

Por paradoxal que pareca a meta de um bom jogador de poker
nao é ganhar dinheiro (isso ele ja tem), seu proposito é jogar bem.

Se jogar bem, o dinheiro sera uma conseqiiéncia natural.

Algumas frases para vocé decorar:

E impossivel

Jogar poker sem perder em algum
momento.

Todos que jogam poker perdem
algumas vezes e ganham algumas
vezes.

Os jogadores de poker de sucesso, sao
aqueles que conseguem ganhar mais
do que perder.
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O que vocé deve perguntar honestamente a si mesmo é:
- Mesmo que demore mais tempo, guando eu conseguir atingir

meu primeiro mithdo, minha vida tera se transformado de alto a
baixo, sera gue nao vale a pena fazer esse esforco?
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Capitulo 11
DECIDA AGORA!

Este livro foi preparado de forma a conduzir vocé leitor a uma
compreensao basica daquilo que conduz um jogador de poker a se
tornar um Jogador de poker de Sucesso.

Quero dizer que ha tanta informacao falsa divulgada por ai
nestes dias, que é dificil saber o que ou em quem acreditar.

Antes de tudo, se pergunte:

1) "Como posso me tornar um Jogador de poker de Sucesso
com muito tempo livre e uma vida bem equilibrada?"
Resposta.: Encare o jogo de poker como um jogo com regras
restritas que conduzird vocé ao sucesso se vocé estabelecer
estratégias que respeitem as regras do jogo, trazendo lucros
constantes e sistematicos.

2) "Como posso fazer isso?" Resposta: Tenha completa auto-
confianga n3o apenas em seu sistema como em si mesmo.

3) "Como consigo isso?" Resposta: Faca o trabalho de casa em
seu sistema e em si mesmo. Continue trabalhando em direcao
a perfeicao.

4) "Como devo fazer o trabalho?" Resposta: Planeje qualquer
eventualidade que possa ocorrer em cada mao € em cada
etapa do jogo (ao receber as cartas, ao entrar de limp, ao dar
um bet, ao receber um call, ao receber um raise, ao receber
um ALL IN, ao abrir o Flop, etc...) e ainda mais importante,
tenha a disciplina para seguir seu plano (o Sistema Ideal)
desapaixonadamente.
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5) "Como posso planejar uma estratégia e desenvolver confianca
no sistema?" Resposta: Ou vocé comega do nada e constroi
um sistema que seja a sua cara ou encontra um sistema de
sucesso que atenda a sua personalidade (essa é a vantagem
de se inscrever no coaching e aprender o Sistema Ideal).

6) "Onde vou para encontrar esse sistema?" (entre em contato
comigo através do e-mail: pokerpoquer@yahoo.com.br e
lembre-se: sou muito ocupado minha resposta serd enviada
em 7 dias utels ou mais, se eu estiver viajando, mas nao
deixarei de lhe responder).

Decida agora mesmo que Vocé e apenas Vocé é responsavel pelos
resultados que vem obtendo jogando poker e faca o que é preciso.

Espero que agora que vocé esta terminando a leitura do
“"GANHE DINHEIRO JOGANDO POKER HOJE" vocé possa ver além
daquilo que escrevi aqui.

Jogar poker com sucesso exige ir muito além de citagoes e
slogans.

Jogar poker com sucesso (ganhando consistentemente e
regularmente) € uma atividade simples ainda que pareca
paradoxalmente, muito dificil.

Como explicar isso?

Tudo fica muito simples desde que vocé desenvolva um
sistema que atenda sua personalidade e tenha a disciplina para
segui-lo — é tudo que vocé precisa para ser um vencedor.

Mas pense nisto:

Noventa e cinco porcento das pessoas que tentam jogar poker
perdem (& por essa razao que € tao lucrativo para aqueles que
vencem — 0s que vencem ganham o dinheiro dessas pessoas que
perdem).

Entao nao pode ser assim tao facil.

Muitas pessoas perdem porque simplesmente fazem as coisas
errado.
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Mas de nada adianta saber estratégias simples e certas
se vocé as faz de maneira incorreta, nao é o que voceé faz
mas a estratégia de “como o faz” que conta.

Jogadores de poker que fracassam nao tém um plano, um
sistema, ficam implorando por dicas e nunca aprendem como jogar
poker com sucesso.

Como qualquer profissao.

Algumas pessoas se adaptam muito mais rapidamente que
outras.

Mas estou convencido que qualquer um que "queira" ser um
jogador de poker de sucesso possa ser.

Se vocé teve persisténcia para ler este livro inteiro e descobriu
que a arte de jogar poker tem algum interesse para vocé; entao eu
me congratulo com vocé por ter se esforcado 95% a mais do que a
maioria das pessoas (afinal, vocé leu um livro de quase 100
paginas!).

Se vocé esta procurando por um sistema vencedor
entao eu o incentivo a me enviar um e-mail e se inscrever
em meu coaching (é um coaching pratico e nao teodrico e
tem caracteristicas especiais) ou pelo menos a fazer o meu
curso a distancia.

Quando vocé se familiarizar com o seu sistema vocé tera
apenas que desenvolver o habito de desenvolver uma sdlida
disciplina para segui-lo.

Quando vocé puder fazer isso, os bons resultados
acontecerao.

Obrigado por investir o seu tempo lendo este livro.

Qualquer que seja o caminho que escolha desejo-lhe a melhor
sorte.

E por favor, por favor, seja muito cuidadoso.

A resposta nao é encontrada seguindo dicas e “caixas pretas
apesar de que muitos tentarao convencer vocé do contrario.

1/4

Vocé esta autorizado a enviar copias deste livro a seus amigos,

mas por favor envie a cdpia integral.
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QUANDO SE INSCREVER EM MEU COACHING

Quando vocé se inscrever em meu coaching ira, através do
Sistema Ideal conquistar uma nova existéncia cheia de fartura e
realizacao financeira.

Mas lembre-se que isso nao substitui o amor e o bom senso.

Antes de entrar em contato comigo, leia o provérbio a seguir e
reflita um bocadinho:

"Viver é a coisa mais rara do mundo, a maioria das
pessoas apenas existe.” Oscar Wilde

N3o pense que viver € facil, nao é facil para ninguém.

Vou dar um exemplo: minha esposa levou o carro para fazer
uma revisao em Sao Paulo.

Aproveitou a viagem para fazer uma massagem, levar a mae a
um bom restaurante, passear no Shopping e fazer algumas
compras para o Natal que se aproximava.

Sou completamente diferente dela, sé vou fazer compras,
quando sei exatamente o que comprar, saio com 0 endereco certo,
entro na loja, compro e nem olho pros lados, volto direto para casa.

Isso significa o que?

Que tenho dificuldade em viver, apenas existo.

Eu, vocé, todos nds, precisamos aprender com minha esposa,
a relaxar, a curtir a vida a fazer de cada momento uma obra de
arte.

COMECE AGORA!I Solicite informacoes sobre o
Coaching ou sobre o curso a distancia hoje mesmo (as
informacoes sao gratuitas)

Sinceramente Marco Natali pokerpoguer@yahoo.com.br

Atente ao Plano e tudo saira bem.
do filme Shoot "em Up assista-o, vocé vai gostar
(agora vocé nao precisa mais comprar filme pirata
pode ter quanto dinheiro quiser)
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